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Stowo od Przewodniczacej

W 2017 roku zawigzato sie nowe Ogniwo
w Halifaxie. Otrzymato numer 23. Z tym Ogniwem
siegamy od Atlantyku do Pacyfiku. Zyczymy Ogniwu
#23 pomysinego rozwoju. ,Stare” Ogniwa, dajac
przyktad ciekawej dziatalnosci zdobywajg nowe
cztonkinie. Wszystkim nalezg sie gratulacje!

Nasza praca jest coraz bardziej zauwazana
dzieki Facebook’owi i portalom internetowym.
Administratorem website ZG FPK jest Matgorzata
Boczkowska, a Facebook prowadzi Anna Wolochacz.
Informacje i zdjecia ukazujg sie na biezgco i wiele
0s6b sie z nimi zapoznaje. Dziekuje paniom za ich

prace.

Rok 2017 byt rokiem jubileuszowym dla
wielu organizacji polonijnych. Zarzad starat sie, aby
Federacja byta obecna na rocznicowych obchodach.
Ja reprezentowatam Federacje w Niagara on the
Lake na obchodach 100-lecia Armii Hallera i na 70
rocznicy powstania Kota SPK w Ottawie. Bytam
rowniez na sprawozdawczym Zjezdzie KPK
w Burlington, a inne Panie z Zarzagdu wspomagaly
mnie i rowniez uczestniczyty w wielu tegorocznych
uroczystos$ciach w catej Kanadzie. Dziekuje!

Uczestniczytam w spotkaniach optatkowych
Ogniw w Vancouver i w Toronto. Dziekuje za
zaproszenia. Bardzo mile spedzitam tam czas.

Dzieki Fb moge $ledzi¢ co sie dzieje w
Ogniwach. Ze sprawozdan i zdje¢ widaé ile pracy
wktadane jest w przygotowanie imprez. Podziwiam
pomystowos¢, zapat i energie cztonkin. Zachecam do

2

wspotpracy miedzy Ogniwami, do wspdlnych

inicjatyw. Razem wiecej zdziatamy.

Z okazji Swiat Bozego Narodzenia i Nowego
2018 Roku pragne ztozy¢ wszystkim cztonkiniom
i ich Rodzinom serdeczne
pomyslnosci, zapatu i energii do pracy spotecznej.

zyczenia zdrowia,

Przewodniczqca - Ewa Zadarnowska

A Word from the President

Another successful year is behind us. We
gained new Branch #23 in Halifax, NS. The Polish
Canadian Women’s Federation (PCWF) has become
more visible as an organization through its Facebook
account. With Facebook, we can instantly post the
latest news and photos from the various
performances and activities
throughout Canada.

of our Branches

A sincerest thank you to Ania Wolochacz
who administers the PCWF’s F/B and to Malgorzata
Boczkowski, the administrator for our
www.federacjapolek.ca website. It is through their
efforts that our submissions are instantly available
on Internet.

Canada’s 2017 sesquicentennial year
featured numerous interesting art exhibits which we
visited individually or as a group with
representatives of other ethnic organizations.

As well, the Polish community celebrated
many anniversaries this year. PCWF executive board
members and | represented our organization at
most of these events, including the 100th
anniversary of the Kosciuszko training camp in
Niagara-on-the Lake and the 70th anniversary of the
formation of the Ottawa branch of the SPK. | also
attended the KPK administrative meeting in
Burlington.

President - Ewa Zadarnowska




Executive Board wishes you and your families all the best for Christmas and New}OlS Year

Kosciolek w Tatrach

Silent night, holy night
All is calm, all is bright.
Round yon Virgin, Mother and Child.
Holy infant so tender and mild,
Sleep in heavenly peace,
Sleep in heavenly peace

Silent night, holy night!
Shepherds quake at the sight.
Glories stream from heaven afar
Heavenly hosts sing Alleluia,
Christ the Savior is born!
Christ the Savior is born

Silent night, holy night!
Son of God love's pure light.
Radiant beams from Thy holy face
With dawn of redeeming grace,
Jesus Lord, at Thy birth, Jesus Lord, at Thy birth.

Church in Tatra Mountains

Cicha noc, swieta noc
pokdj niesie ludziom wszem.
A u 7tébka Matka Swieta
czuwa sama usmiechnieta nad Dziecigtka snem.

Cicha noc, Swieta noc
Pastuszkowie od swych trzéd
biegng wielce zadziwieni,
za anielskich gtosem pieni, gdzie sie spetnit cud.

Cicha noc, Swieta noc
Narodzony Bozy Syn
Pan wielkiego majestatu,
niesie dzi$ catemu $wiatu odkupienie win.

Cicha noc, swieta noc,
jakiz w tobie dzisiaj cud,
w Betlejem Dziecina Swieta
wznosi w goére swe raczeta, btogostawi lud.




SWIATOWE
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SWFA

DNOCZENIE POLEK

WORLD POLISH WOMEN'S FEDERATION

Founded in 1978

APEL

Swiatowe Zjednoczenie Polek (SZP) zwraca
sie z proshg do wszystkich organizacji polonijnych
i o0s6éb indywidualnych o poparcie inicjatywy
Kolegium im. Sw. Stanistawa Kostki, niepublicznego
polonijnego Liceum Ogodlnoksztatcacego
w Warszawie, o zebranie pomocnych funduszy na
zakup wyposazenia kuchni Internatu dla mtodziezy
polskiego pochodzenia przybytej do Polski ze
Wschodu: z Ukrainy, Biatorusi, Kazachstanu, Rosji,
Modawii, Armernii i Uzbekistanu.

Szkota ta przyjeta w tym roku 58 nowych
ucznidow do klasy pierwszej Liceum. Ucznidéw nie stac
na optacenie kosztow utrzymania w internacie.
Niektdrzy rodzice majg do utrzymania wiele dzieci
np. samotny ojciec z Kazachstanu ma 4 dzieci.
Koszty nauki sg optacone przez Rzad RP.

Popierajgc ten cel pomozemy w ksztatceniu
mtodziezy polonijnej ze Wschodu w Polsce.
Pomozemy im w dalszej nauce jezyka polskiego
i w przygotowaniu do zdania matury. Celem jest
zebranie  czesci  potrzebnych  funduszy na
wyposazenie kuchni Internatu. Otrzymatysmy ze
szkoty doktadny budzet i wybierzemy poszczegdlne
pozycje do zakupu w Polsce.

Donacje prosimy przekazywa¢ na konto
Swiatowego Zjednoczenia Polek #59317
St. Stanislaus / St.Casimir’s Polish Parishes Credit
Union Ltd.
220 Roncesvalles Ave. Toronto, ON, M6R 2L5
z przypisem — Kolegium im. Sw. Stanistawa Kostki.

SZP jest cztonkiem Rady Polonii Swiata —
w dniach 12- 13 listopada 2017 odbedzie sie
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w Polsce zebranie Rady, co umozliwi nam
przekazanie funduszy bezposrednio do Kolegium im.
Sw. Stanistawa Kostki. Sprawa jest pilna, poniewaz
juz zaczat sie rok szkolny i pomoc jest potrzebna od
zaraz. Bedziemy bardzo wdzieczni za kazdg pomoc
dla polskiej mtodziezy w Kolegium im. Sw.
Stanistawa Kostki w Warszawie.

Jest to akcja zgodna z zatozeniami SZP -
pomaganie Polakom ze Wschodu. Warto poprzec
edukacje mtodziezy polskiego pochodzenia ze
Wschodu, ktéra studiuje w Polsce.

Dziekujemy za pomoc i doceniamy Panstwa
ofiarnosc.
Iwona Bogorya Buczkowska, Prezes

Katarzyna Grandwilewska, Wiceprezes

PODZIEKOWANIE

W imieniu Zarzadu Swiatowego Zjednoczenia
Polek pragne podziekowac wszystkim
ofiarodawcom za przestane donacje na wyposazenie
kuchni w Kolegium im. Sw. Stanistawa Kostki w
Warszawie. W dniu 13 listopada 2017 roku
odwiedzitam  szkote aby wreczy¢ zebrane
dotad fundusze i zobaczy¢ progres w remontowaniu
kuchni i stotowki.



Dziekujemy wszystkim Ogniwom Federacji
i indywidualnym darczyicom za pomoc dla szkoty,
ktdra ksztatci polskg mtodziez ze Wschodu. W dniu

mojej wizyty odbyt sie koncert piosenki
patriotycznej wykonany przez mtodziez
uczeszczajgca do Kolegium Polonii.
Miodziez prezentowata sie wspaniale i brata

wszystkich za serce. Bytam zbudowana ich
patriotyczng postawg i dobrg znajomoscig jezyka
i kultury polskie;j.

Lista ofiarodawcow:

Ogniwo nr 1 (Toronto) - $100
Indywidualnie:

Edyta Tobiasz - $100

Iwona Bogorya - $100
Jadwiga Zawadzinska - $100
Irena Kremblewska - $55
Helena Misztal - S50

Ogniwo nr 8 (Ottawa) - $100
Ogniwo nr 13 (Miss.) - $100
Ogniwo nr 17 (Scarborough) - $50
Ogniwo nr 18 (Hamilton) - S50
Indywidualnie:

Katarzyna Grandwilewska - $100
Ogniwo nr 20 (Windsor) - $50
Ogniwo nr 7 (Winnipeg) - $300
SPK (Toronto) - $200

Ogniwo nr 3 (Edmonton) - $1.000
Indywidualnie:

Maria Budziakowska - $50

Bedac w Polsce przekazatam pierwszg sume
$1.500 (CAD). Po powrocie otrzymatam donacje
w wysokosci $1.000 od Ogniwa nr 3 w Edmonton.
Suma ta bedzie przekazana przez bank na konto
szkoty. Ogétem zebrano $2.500 CDN. Kuchnia juz
prawie jest wykonczona, ale jeszcze nie wszystko
zostato zakupione.

podziekowac
i pogratulowac wszystkim Ogniwom Federacji, ktére

Pragniemy goraco
przyczynity sie do sukcesu naszego apelu, a takze
osobom indywidualnym, ktére poszty za gtosem
serca. Ta mtodziez na pewno to doceni. Potrafimy
w szybkim czasie zrobi¢ takg akcje pomocy, wiec
mysle ze to mozina kontynuowaé (oczywiscie
w miare potrzeb).
Iwona Bogorya Buczkowska, Prezes
Katarzyna Grandwilewska, Wiceprezes

Zjazd Rady Polonii Swiata i SZP, Warszawa - May 2, 2017
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Ogniwo 1, Toronto, ON

.
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Podsumowujgc rok 2017, pragniemy zwrdcié
uwage na dziatania i cele ktére nam przyswiecaty.

Nasze Ogniwo od kilku juz lat organizuje
Bozonarodzeniowy Optatek, ktérego celem jest nie
tylko degustacja
polskiej, ale przede wszystkim integracja wszystkich
Ogniw Federacji znajdujgcych sie w okolicach

Swigtecznych potraw kuchni

Toronto. Poniewaz nasze ogniwo jest najstarszym,
a co za tym idzie pionierskim Ogniwem, uznatysmy
iz to wtasnie na nas spoczywa ta odpowiedzialnosé.
Z catego serca pragniemy podziekowaé¢ Wam drogie
Kolezanki za tak liczne przybycie, w nadziei, ze
i w tym roku Nas wesprzecie. Dziekujemy rowniez
Ewie Zadarnowskiej i Katarzynie Grandwilewskiej
z Zarzadu Gtéwnego Federacji Polek za przyjazd
i wspdlne Swietowanie na naszym tegorocznym
optatku w Copernicus Lodge.

Juz w kwietniu w sali Domu Kopernika
wystgpit dr  Tony Ruprecht z wyktadem
zatytutowanym "Jak mozemy zwolni¢ procesy
starzenia“. W maju natomiast odbyto sie spotkanie

Prelekcja dra Tony’ego Ruprechta

z mecenas lwong Ganczak na temat "Prawa

senioréw, testamenty i petnomocnictwa". Oba
spotkania przygotowaty Iwona Bogorya-
Buczkowska, Irena Kremblewska i Marzenka

Walkowiak, ktérym bardzo dziekujemy.

Pragniemy réwniez zaznaczy¢, iz s one
zapowiedzig kierunku, w ktérym bedzie podgzac
nasze Ogniwo.

W tym roku Kanada celebrowata swoje 150
odbyta sie
w ontaryjskim Parlamencie, a zorganizowat ja
Kongres Polonii Kanadyjskiej. Zaproszone zostaty

urodziny. Uroczystos¢ z tej okazji

Iwona Bogorya-Buczkowska i Irena Kremblewska.

Czas biegnie nieubtaganie i nadszedt czas na
wybory w naszym Ogniwie. Pragniemy bardzo
podziekowa¢ bytemu zarzadowi i pani Prezes
Marzenie Walkowiak za ich zaangazowanie oraz
prace, wktadane przez wszystkie lata dziatalnosci
Ogniwa.

W sktad obecnego zarzgdu weszty:
Edyta Tobiasz (przewodniczgca)
Iwona Bogorya-Buczkowska (z-ca)
Marzena Walkowiak (z-ca)

Ludmita Laczek (z-ca)

Mariola Rejer (skarbnik)

Bozena Fogiel (sekretarz)

Ewa Krawiec (sekretarz)

Elzbieta Sulatycka (komisja rewizyjna)
Matgorzata Wawszkowicz-Mikosz (komisja
rewizyjna)




Od czerwca do listopada bratySmy udziat w
licznych imprezach organizowanych przez i dla
kanadyjskiej Polonii. Oto kilka z nich:

e W czerwcu lwona Bogorya-Buczkowska, Irena
Kremblewska i Edyta Tobiasz reprezentowaty

nasze Ogniwo na "Canadian Ethnocultural
Council Gala".Zarzad gtéwny reprezentowata
Katarzyna Grandwilewska.

——

e Polski Festiwal na Roncess odbyt sie 16 - 17
wrzesnia. Nasze Ogniwo miato stolik przez caty
weekend. Znaczna czes$¢ Pan z naszego Ogniwa
wspierafa te inicjatywe, za co z catego serca im
dziekujemy. Gtéwnymi koordynatorkami tej akcji
byty lwona Bogorya-Buczkowska oraz Edyta
Tobiasz, a wuczestniczyty w niej Urszula

Grzeskiewicz, Ludwina Laczek, Mariola Rejer
oraz Marzena Walkowiak. W czasie Festiwalu
zaprezentowaty$my wystawe zdjec ilustrujgcych
historie naszego Ogniwa z okazji 60-lecia jego
powstania. SprzedawatySmy rdéwniez srebrng
bizuterie oraz ksigzki.

e W pazdzierniku Edyta Tobiasz brata udziat
w Walnym Zjezdzie KPK w Burlington; w tym
samym miesigcu cze$S¢ z nas uczestniczyta
w uroczystym bankiecie KPK "Polonia Night".

e |wona Bogorya-

Edyta
Tobiasz uczestniczyty tez
w bankiecie Fundacji
Brilliant Minded Women.

e Miesigc listopad
przynidst nam projekt, z

Buczkowska i

¥

ktérego naprawde
mozemy by¢ dumne. Nosi on tytut "Konwersacje
w jezyku angielskim" i dedykowany jest
Polakom, ktdrzy z racji swojej pracy nie moga
uczeszczac na zajecia z ISL lub LINC, a chcg sie
integrowac z Kanadyjskim srodowiskiem. Zajecia
odbywajg sie w kazdy czwartek w Centrum
Kultury im. JPIl. Prowadzg je Edyta Tobiasz i Ewa

Krawiec.

Iwona Bogorya-Buczkowska, w imieniu
Swiatowego Zjednoczenia Polek, zorganizowata
akcje pomocy dla Kolegium im. Sw. Stanistawa
Kostki w Warszawie. W listopadzie, bedgc w Polsce,
p. lwona przekazata na rece dyrektorki Szkoty
fundusze zebrane przez Ogniwa Federacji Polek na
pokrycie kosztow wyposazenia kuchni w Internacie
szkoty. Dziekujemy Ogniwu nr 1 za poparcie tej
pozytecznej akcji.

ﬂ‘)"ﬁpieszmy sie kocha¢ ludzi tak szybko
odchodza"- tymi stowami pragniemy pozegnad
naszg wieloletnig cztonkinie Marysie Wieczorek,
ktora zmarta 12 wrzesnia 2017 r. Zawsze pozostanie
W naszej pamieci jako zyczliwa i serdeczna
kolezanka, aktywna od czasu powstania naszego
Ogniwa. Cze$é Jej Pamieci!

| tak mingt nam rok.



Sktadamy  wszystkim Paniom jak
najserdeczniejsze Zyczenia zdrowia,
pomysInosci i pogody ducha z okazji SWIAT
BOZEGO NARODZENIA i NOWEGO ROKU!!!
W imieniu Ogniwa #1 w Toronto, Edyta Tobiasz

1~

Summing up the year 2017, we would like to
draw your attention to our activities and the goals
that guided us throughout the year.

For several years now, we have been
organizing a “Bozonarodzeniowy Opfatek” in our
branch. Its purpose is not only the tasting of
traditional Polish Christmas dishes, but also the
integration of all branches in the Toronto region. As
our Branch is the oldest and a pioneer, we have
decided to make it our responsibility.

We would like to thank all our dear
colleagues, who in the past have attended our
“Optatek”, asking that you join us this year as well.
We would like to extend a special thank you to Ewa
Zadarnowska and Katarzyna Grandwilewska who
joined us last year.

In April, in the Copernicus Lodge, Dr. Tony
Ruprecht presented his lecture - "How to slow
down the process of aging". In May, Iwona Ganczak
held a workshop called "Seniors' Rights, wills and
powers of attorney". Both events were organized by
Iwona Bogorya-Buczkowska, Irena Kremblewska and
Marzenka Walkowiak, to whom we are very
thankful. We would like to point out that this is just
a start of the direction that our branch will be going.

This year Canada celebrated its 150th
birthday. On this occasion, the Canadian Polish
Congress organized the exhibit at the Parliament of
Ontario building. It was attended by Iwona Bogorya
- Buczkowska and Irena Kremblewska.
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Wystawa z okazji 150 urodzin Kanady w budynku
Parlamentu Prowincji Ontario w Toronto

Time goes by fast, and it was time for
elections in our branch. First of all, we would like to
extend our gratitude to the previous leaders -
President Marzena Walkowiak and others for the
work and commitment that they have put together
throughout all these years within the branch.

The results of the election are as follows:
Edyta Tobiasz (President)

Marzena Walkowiak (Deputy President)
Iwona Bogorya-Buczkowska (Deputy President)
Ludmila Laczek (Deputy President)
Mariola Rejer (Treasurer)

Bozena Fogiel (Secretary)

Ewa Krawiec (Secretary)

Elzbieta Sulatycka (Audit Committee)
Matgorzata Wawszkowicz-Mikosz (Audit
Committee)

Between June and November we took part
in numerous events organized by and for the
Canadian Polonia, amongst which are:



Ethnocultural Council Gala 2017

In June Iwona Bogorya-Buczkowska, Irena
Kremblewska and Edyta Tobiasz represented us
at the "Canadian Ethnocultural Council Gala".

The Polish Festival on Roncesvalles took place
on September 16th and 17th and we were there
both days but we
couldn’t have done it
without the support of

& 1 many members of our

/| branch. The main
¥ 4 coordinators were
€ lwona Bogorya-

| Buczkowska and Edyta
Tobiasz. Participants
included Urszula
Grzeskiewicz, Ludwina
Laczek, Mariola Rejer and Marzena Walkowiak.
During the Festival we displayed the exhibit of
photos illustrating the history of our
organization which was prepared for the 60th
anniversary of Branch # 1. We also sold silver
jewellery and books.

In October, Edyta Tobiasz participated in the
Canadian Polish Congress General Assembly at
Burlington. The same month a number of our
members were delegated to the CPC banquet
"Polonia Night".

Iwona Bogorya-Buczkowska and Edyta Tobiasz
attended the banquet of the Brilliant Minded
Women Foundation .

started a

In November we new project

“Conversations in English” that we can all be
proud of. It is dedicated to those Poles who,
because of their work, can not attend classes
either with ISL or LINC and who want to
integrate with the Canadian society. Classes are
held every Thursday at the JPII Cultural Center.
They are led by Edyta Tobiasz and Ewa Krawiec.

Iwona Bogorya-Buczkowska, as the President
of the World Polish Women’s Federation organized
a fundraising action for Collegium of St. Stanistaw
Kostka in Warsaw. While in Poland, she presented
the collected donations. Thanks to Branch # 1 for its
support of this useful action.

"Let's hurry to love people, they depart so
quickly" ("Spieszmy sie kocha¢ ludzi tak szybko
odchodzg") — with these words we would like to say
goodbye to our long-time member Marysia
Wieczorek who passed away on September 12,
2017. Maria will remain in our memories as a
helpful and dedicated member of our branch since
its very beginning. Hail to her memory!

That’s how our year has gone by.

We would like to take the opportunity to
pass to all our colleagues best wishes of health,
prosperity and good spirits for Christmas and the
New Year!!!

On behalf of Branch # 1 in Toronto - Edyta Tobiasz




Ogniwo 2, London, ON

'

26 Stycznia 2017 roku uczestniczytySmy
tradycyjnie w Zebraniu Miedzyorganizacyjnym, na
ktorym ustalono kalendarz imprez polonijnych na
rok 2017.

dzien
30 lipca i 17 wrzesnia 2017 r. oraz Bazar Wiosenny
na dzien 21 maja 2017 r. i Bazar Jesienny na dzien
15 pazdziernika 2017 roku.

Zaplanowatysmy  Kawiarenki na

Rozpoczynajgc nasze sprawozdanie nie
sposdb nie wspomnie¢ raz jeszcze Swietnie
zorganizowanego Bankietu z okazji jubileuszu

60-lecia istnienia Federacji Polek w Kanadzie w dniu
24 wrzesnia 2016 roku w Sali SPK przy 206 Beverly
Street w Toronto.

Ten dzien pozostanie na dtugo w naszej
pamieci — dziekujemy za zaproszenie i raz jeszcze
gratulujemy wszystkim osobom zaangazowanym
w to wspaniate przedsiewziecie.

Nasze zastuzone cztonkinie Pani Hanna
Czuma, pani Regina Jarmakowicz, pani Mira
Lutowicz, pani Mariola Jankowska, pani Ewa

Wozniak oraz pani Mira Wasinska, ktore nie mogty
uczestniczy¢ w tym doniostym wydarzeniu z uwagi
na trud podrozy i inne wazne przeciwnosci losu,
z wyrozumieniem wyczekiwaty na zaplanowane
przez pozostate cztonkinie spotkanie.

Specjalnie dla tych Pan i zgodnie z planem
w dniu 11 lutego 2017 roku, w pieknym Domu
Retirement Living (Revera) Windermere on the
Mount w London, zorganizowatySmy przyjecie
jubileuszowe z okazji 95 urodzin pani Reginy
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armakowicz z Jubileuszem 60-lecia

FPwK.

potgczone

W przyjeciu uczestniczyto 19 oséb: pani
Katarzyna Granwilewska, pani Edyta Tobiasz, pani
Mira Lutowicz, pani
Czeslawa Zajac, pani Krystyna Bienkowicz, Siostry
Urszulanki: Kinga Lewicka i Urszula Bruzik, p. Irena
McLellan, p.Barbara Katuzny, p Piotr Kraszewski , p.
Maciej tukasiewicz oraz Przewodniczagca Ogniwa
p. Elzbieta Kawala, cztonkinie Jagoda Biliiska, Janina

Regina Jarmakowicz, pani

Czerniak, Majka Dobaszewska-Mergiel, Zofia
Dydynska i Krystyna tukasiewicz.
Pani Wiceprzewodniczaca G FPwK

Katarzyna Grandwilewska oraz pani Edyta Tobiasz
z Ogniwa nr 13 w Mississauga, ktdre zaszczycity nas
Swojg obecnoscig, uroczyscie wreczyly odznaczenia
oraz dyplomy przyznane z okazji 60-lecia Federacji
Polek w Kanadzie wraz ze  specjalnie
przygotowanymi bombonierami oraz symbolicznym
kwiatkiem, dtugoletnim cztonkiniom Ogniwa Nr 2:
pani Reginie Jarmakowicz, pani Mirze Lutowicz —
ztotg odznake ZG KPK + dyplom gratulacyjny ZG
FPwK oraz paniom Czestawie Zajgc oraz Krystynie
Bienkowicz — dyplom gratulacyjny ZG FPwK

|

Jubilatka pani Regina Jarmakowicz, ktéra otrzymata ztotg
odznake ZG KPK i dyplom ZG FPwK przyjmuje gratulacje
od p. Katarzyny Grandwilewskiej Wiceprzewodniczgcej

ZG FPwK oraz pani Barbary Kaluzny — dyplom
gratulacyjny ZG FPwK.




Siostry Urszulanki Kinga i Urszula z radoscig sktadajg Pani Mira Lutowicz otrzymata ztotg odznaka ZG KPK
gratulacje i kwiaty zadowolonej pani Reni Jarmakowicz Oraz dyplom ZG FPwK. Gratulacje sktada pani Kasia

Grandwilewska w imieniu wtasnym, p. Edyty Tobiasz
Usmiechnieta Pani oraz ZG KPK i ZG FPwK.
Krystyna Bienkowicz
otrzymata dyplom
uznania od ZG FPwK

Pani Irena McLellan, cérka pani Miry Lutowicz
koncertuje na skrzypcach

Od lewej: Elzbieta Kawala, Edyta Tobiasz, Czeslawa Pani Regina Jarmakowicz
Zajgc, Katarzyna Grandwilewska. W tle Krystyna z wielkim zainteresowaniem oglgda
tukasiewicz. Dyplom gratulacyjny ZG FPwK dla plansze pamigtkowqg Ogniwa,
zastuzonej cztonkini Ogniwa pani Czestawy Zajgc na ktdérej widnieje Jej nazwisko
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Pamigtkowe zdjecie prawie wszystkich 0sdb biorgcych
udziat w Jubileuszu 95 urodzin p. Reginy Jarmakowicz
oraz Jubileuszu 60-lecia FPWK

Lunch przygotowany przez pana Jeffa Tucker
(Dyrektora do Spraw Kulinarnych) smakowat
doskonale, przepyszny tort pani Elzbiety Kawala
dodat splendoru catej oprawa
artystyczna (na skrzypcach popularne melodie
zaprezentowata corka pani Miry Lutowicz, pani

uroczystosci,

Irena McLellan) wytworzyly przyjacielski i podniosty
klimat... RozstatySmy sie w dobrych nastrojach.

Najwazniejsze wydarzenia w 2017 roku.

e Pani Marioli Jankowskiej (ztotg odznake ZG KPK
i dyplom gratulacyjny ZG FPwK) oraz pani Ewie
Wozniak (dyplom gratulacyjny ZG FPwK)
wreczytySmy w czasie spotkania w restauracji
Mandaryn w London, natomiast pani Mira
Wasinska zostata zaproszona w dniu 27 kwietnia
2017 roku do Tim Horton’s, gdzie przy kawie
przekazaty$my Jej dyplom gratulacyjny ZG FPwK
zachecajgc do nastepnych spotkan.

e 21 maja 2017 roku zorganizowatysmy jak co
roku Bazar Wiosenny peten atrakcji. Smaczny
obiad (poledwiczki w sosie grzybowym,
ziemniaki duszone, kapusta duszona i suréwka
z kwaszonej kapusty), ciasta domowego wypieku
smakowaty jak zawsze. Stét z niespodziankami
dla naszych milusinskich budzit zainteresowanie
rodzicéw i dzieci i spetnit nasze oczekiwania.
Radosc dzieci nie miata konica.
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3 czerwca 2017 roku uczestniczyliSmy
w Bankiecie z okazji 90-lecia Szkoty Polskiej
imienia Stanistawa Staszica w London, Ontario,
najstarszej sposréd wszystkich szkél etnicznych.
Bankiet odbyt sie w londonskiej Sali SPK przy
80 Ann Street. Spotkanie petne refleksji i uznania
dla catego Grona Pedagogicznego pod egida pani
Ewy Moczarskiej, Komitetu Rodzicielskiego oraz
Rodzicéw, dla ktorych kontynuacja nauki jezyka
polskiego, wielkie serce i zaangazowanie jest
wzorem do nasladowania i cieszy sie poparciem
oraz uznaniem catego Srodowiska polonijnego.
Sktadajgc gratulacje zyczyliSmy wytrwatosci
w pracy pedagogicznej i dalszego, pomysinego
rozwoju Szkoty.

10 czerwca 2017 roku podczas Dnia Polskiego w
Mississauga (Celebration Square)
uczestniczylismy w pieknej, profesionalnej
wystawie Magic Art Land, przygotowanej przez
znakomitg artystke Elzbiete Kawala
(Przewodniczgca Ogniwa nr
JesteSmy  petne  podziwu dla  talentu
i samozaparcia z jakim Elzbieta realizuje swoje
marzenia. Z catego serca zyczymy Jej
wytrwatosci i powodzenia w  spetnieniu
wszystkich plandow.

11 czerwca 2017 roku wspdlnie z cztonkami
Stowarzyszenia Polskich Kombatantow
w London uczestniczylismy w obchodach 100
Rocznicy Czynu Zbrojnego Polonii Amerykanskiej
i Kanadyjskiej na cmentarzu Niagara-on-the-
Lake, gdzie podczas Mszy Polowej oddatysmy
hotd polegtym w walce o wolno$¢ zotnierzom
Armii Hallera i zapalitySmy symboliczny znicz.
Wycieczke autokarem do Niagara-on-the-Lake
zorganizowat oddziat SPK w London.

W niedziele 9 lipca 2017 roku odbyto sie Walne
Zebranie Sprawozdawczo - Wyborcze FPwK
Ogniwa nr 2 w London, Ontario. Po ustaleniu
kworum, wyborze Prezydium, z zachowaniem
obowigzujgcych przepisdw, podczas jawnego
gtosowania dokonano wyboru nowej

2 w London).




Przewodniczacej i nowego Zarzadu.
A oto wyniki gtosowania:

Przewodniczaca Krystyna tukasiewicz,
Wiceprzewodniczaca Zofia Dydynska,
ll-ga Wiceprzewodniczaca Elzbieta Kawala,
Skarbnik Jadwiga Bilinska,

Sekretarz Janina Czerniak,

Komisja Rewizyjna Wanda Ryczko
(Przewodniczaca)

Czestawa Zajac (Cztonkini)
Barbara Derlatka (Cztonkini)
Nowo wybrany Zarzad zostat zaakceptowany przez

wszystkie cztonkinie. Elzbieta Kawala podziekowata

za pomoc, wyrozumiato$¢ i dotychczasowa

wspotprace, a Krystyna tukasiewicz podziekowata za
zaufanie i zaznaczyta, ze liczy na pomoc i wspdétprace
wszystkich cztonkin.

e W dniu 25 sierpnia 2017 roku na spotkaniu
z nasza dfugoletnig, zastuzong cztonkinig panig
Hanng Czuma miatySmy przyjemnos¢ poznac
syna pani Hanny, pana Michata Czuma i Jej corke
Katarzyne Czuma. Skfadajgc gratulacje na rece
pana Michata cztonkinie Mariolka Jankowska,
Zosia Dydynska, Wandzia Ryczko oraz Krysia
tukasiewicz wyrazity rados$¢ ze spotkania.

Mariola Jankowska, Michat, Katarzyna i Hanna Czuma
oraz Zofia Dydyriska

1108 ) |
\
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Mariola Jankowska, Michat, Katarzyna i Hanna Czuma,
Krystyna tukasiewicz, Wanda Ryczko

Do konica roku 2017 zorganizowatysmy w Sali

W przyjemnej atmosferze wreczytySmy naszej
dtugoletniej cztonkini pani Hani Czuma zfota
odznake ZG KPK oraz dyplom gratulacyjny ZG
FPwK. Pani Hania byta wzruszona i bardzo
zadowolona. Gorgca kawa, tort malinowy
i owoce bardzo wszystkim smakowaty.

N
Przy stole pani Hania Czuma, pan Michat Czuma
i Krystyna tukasiewicz w rozmowie
dotyczqgcej dziatalnosci FPwK Ogniwo Nr.2 w London.

Parafialnej Kosciota Matki Bozej Czestochowskiej
w London kawiarenki w dniach 30 lipca 2017
roku oraz 17 wrze$nia 2017, podczas ktérych
zaprezentowatySmy londonskiej Polonii obraz
Elzbiety Kawala , Tulipany” 36” X 24” wartosci
1,728 dolaréw, przeznaczony przez artystke do
wylosowania na Bazarze Jesiennym w dniu 15
pazdziernika 2017. Poinformowatysmy, ze caty
dochdd ze sprzedazy loséw w cenie po 2 dolary
zostanie  przekazany Siostrze Annie -
Misjonarce na Kubie - na pomoc
poszkodowanym przez huragan ,,IRMA”.

| tak w dniu 15 paZdziernika 2017 roku

szczesliwym losem okazaft sie los Nr1 98 945,

ktorego nabywca zostata pani TERESA LIWOSZ.

Przekazalismy kwote 400 dolaréw Siostrze Annie na
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pomoc w Jej szlachetnej
(sprzedanych zostato 185 losow).

pracy misyjnej

Sktadamy podziekowanie wszystkim

osobom biorgcym udziat w tej szlachetnej akcji za

poparcie, pani Elzbiecie Kawala za ofiarowanie
obrazu, Siostrze Elibiecie Mruczek za udziat
i_posrednictwo w naszej akcji oraz pani Grazynce
Mirkowskiej za pomoc w sprzedazy loséw
i zZaangazowanie.

W chwili obecnej FPwK Ogniwo nr 2
w London zrzesza 9 (dziewie¢) cztonkin. Nie tracimy
optymizmu i wiary w przysztosé. Naszym

przewodnim hastem jest kontakt z dzie¢mi w celu
rozbudzenia w przystepny sposdb pasji do nauki
jezyka polskiego oraz zapoznanie miodego
pokolenia z tradycjami kultury polskiej poprzez
organizowanie spotkan, zabaw, konkursow. Liczymy
na zaangazowanie rodzin oraz poparcie innych
organizacji polonijnych.

2® 9 3® 3@
Drogie Kolezanki
z Federacji Polek w Kanadzie

Dzielimy sig z Wami optatRiem, mifosciq i nadziejq
Niech te Swieta bedg radoscig i usmiechem
dla nas Wszystkich,
a nadchodzqcy Nowy Rok 2018 obdarzy nas
dobrym zdrowiem i pomysinoscig.

W imieniu Zarzqdu i Czfonkiri
Przewodniczqca Ogniwa Nr 2 w London
Krystyna £LuRgsiewicz

@9 39 $90 ¢

Ogniwo 3, Edmonton, AB

Styczen to  miesiagc  poswigtecznych
i noworocznych spotkan organizacji polonijnych, na
ktére  przedstawicielki
zapraszane. Takze nasza organizacja przygotowata
takie spotkanie, ktére odbyto sie 21 stycznia 2017

naszego Ogniwa s3

roku w sali kominkowej Domu Polskiego. Federacja
wspomogta dotacjami rozliczne grupy, w tym
harcerstwo, Klub Akademicki, szkoty polskie, oraz
organizacji kanadyjskie. W okresie minionych Swiat
Bozego Narodzenia i po Nowym Roku cztonkinie
organizacji odwiedzaty z Zzyczeniami i drobnymi
upominkami panie, ktére z powodu choroby nie
mogg juz uczestniczyé w zebraniach .

Spotkanie “optatkowe”

Luty byt poswiecony przygotowaniom do
obchodéw Miedzynarodowego Dnia Kobiet oraz
planowaniu obchodéw 60-lecia istnienia Ogniwa
edmontonskiego.

10 marca 2017 roku byt obchodzony
Miedzynarodowy Dzien Kobiet, przybyta
reprezentacja z 3 szczebli rzadu, przybyli goscie
z innych organizacji. Oprawa spotkania byfa
interesujgca: pokaz mody w wykonaniu cztonkin
naszego ogniwa, pokazy tanica innych grup
narodowosciowych.




W kwietniu oprdcz spraw organizacyjnych
uswietniono Wielkanoc. Cztonkinie przygotowaty
potrawy na tradycyjne Swiecone.

Swieconka i wielkanocne pisanki

w maju Federacja uczestniczyta
w obchodach rocznicy Konstytucji 3 Maja.
Partycypowata tez 27 maja w eliminacjach

ogolnopolonijnego, wieloptaszczyznowego konkursu
dla dzieci i mtodziezy: recytatorskiego, plastycznego
i muzycznego. Tematem konkursu byt Tadeusz
Kosciuszko w 200 rocznice $mierci bohatera.

W czerwcu cztonkinie spotkaty sie w Muttart
Conservatory i odbyty wspdlny, mity spacer
z  przewodnikiem  po ogrodzie
botanicznym.

tutejszym

W ogrodzie botanicznym

W sierpniu uczestniczyty w corocznych
dozynkach, nawigzaniu do polskich tradycji. Na
tutejszym ,Wawelu”
tanczyty i Spiewaty polonijne grupy.

niesiono wience i chleby,

W  pazdzierniku odbyta sie znaczaca
uroczystosé, 90-lecia Towarzystwa Polsko
Kanadyjskiego. Bankiet odbyt sie w swiezo

wyremontowanej sali Domu Polskiego.

Jeszcze przed wakacjami zostat powolany
i spotkat sie komitet do spraw obchoddéw naszego
60-lecia.

YA gtebokim smutkiem przyjetysmy
wiadomos$é o Smierci zastuzonych cztonkin naszej
organizacji. Zmarty: Martyna Kusznir, Lucyna
Wojcicka, Stanistawa Ziomek, Joanna Matejko

i Janina Malinowska.

Na poczatku listopada panie z Federacji
uczestniczyty w dobroczynnym bankiecie i koncercie
na rzecz budowy placu zabaw, co byto potgczone
z wreczeniem dotacji.

5 listopada przedstawicielki naszego Ogniwa
wziety udziat w spotkaniu z panig Aleksandrg Kucy,
konsul z Ambasady Rzeczypospolitej Polskiej
w Ottawie i konsulami honorowymi
Rzeczypospolitej Polskiej w Albercie.

Dzieki inicjatywie Federacji latem 2017 roku
sfinalizowane zostato wydanie tomiku wierszy pt.
“Zycie jako takie”, autorstwa Urszuli Kunikiewicz.

Przedstawicielki naszego Ogniwa waziety
udziat w akademii listopadowej, poswieconej
celebrowaniu  rocznicy obchodéw odzyskania

niepodlegtosci przez Polske oraz w uroczystosci
sktadania wiencow na uniwersytecie albertariskim
dla uczczenia pamieci polegtych w wojnach
Kanadyjczykow.

Urszula Kunikiewicz i Halina Madej
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As 2017 comes to a close, it is time to glance
back at the events and activities of Branch #3 in
Edmonton. Edmonton’s Polonia is a vibrant and
active community which enjoys celebrating Polish
culture and traditions.

Our branch organized a joyful and delicious
Opfatek with our members and invited guests. We
also participated in similar holiday celebrations
organized by various Polonia organizations. Of
course, as the smiles in the photo attest, we believe
ours was the best.

Following the bitter cold temperatures of
winter, our members warmed up to celebrate
International Women’s Day with representatives
from the three levels of government. The Master of
Ceremonies was John Szumlas, the Honorary Consul
of Poland for Northern Alberta. To recognize the
150 years of Canada’s confederation, we and our
women friends wore a red dress and a white shawl.

Red is a powerful colour and one of the most
vibrant colors in the colour spectrum and represents
courage, a strong will, honesty, confidence,
spontaneity, vibrancy, and gratitude — qualities that
our members illustrate through their community
work. The major event of the evening was our debut
as fashion models.

International Women’s Day
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In celebration of Easter, we hosted
Swiecone. Our president, Halina Madej, led us in
planning a most enjoyable event with delicious
Polish traditional food prepared by our members.
Halina is pictured here with the president of the
Polish Veterans’ Society, Jan Cebula and his wife.

May began with a celebration of Polish Flag
Day, Polish Immigrant Day, and May Third
Constitution, which was organized by the Canadian
Polish Congress Alberta Society. Our members are
well represented on the steps of Edmonton’s City
Hall. For many years Ewa Miles-Dixon has looked
after the Polish flag and made sure that it would fly

proudly in front of City Hall. We also participated in
the Constitution Day assembly at the Polish Hall.

Polish Flag Day, Polish Immigrant Day
and May Third Constitution

In June, we celebrated the approach of
summer with a visit to the Muttart Conservatory
followed by lunch.

August brought with it the much anticipated

annual Dozynki, organized by the Canadian Polish
Historical Society. Several of our members enjoyed
the harvest festival and the accompanying food and
entertainment.
On a sombre note, we also
participated in the recognition of Black Ribbon Day,
which was held in the Rotunda of the Alberta
Legislature Building.

more




The most senior Polonia organization in
Edmonton, the Polish Canadian Society celebrated
its 90th anniversary last October. We were
honoured to participate in the recognition of the
organization’s achievements and community
activity.

The Canadian Polish Congress Alberta
Society held its biannual convention in October and
re-elected Janusz Tomczak as president for the next
two years. We are proud to be represented on the
board by Maryla Hasek (Vice President), Terese
Szlamp-Fryga (Past President), and Helena Facsko
(director).

Board of the Canadian Polish Congress Alberta Society

The Sisters Servants of Mary Immaculate at
Holy Rosary Parish celebrated the completion of a
very exciting playground for the children who attend
the Sisters’ care in time for their 40th anniversary.
Our branch actively supports the Sisters whom we
consider special members of our organization. At
the fundraising gala, we congratulated them with a
generous donation and enjoyed delicious food and
delightful musical entertainment provided by local
artists and Adam Chrola from Poland. We also
attended his fundraising concert the next day.

We lay a wreath in memory of those who
have paid the ultimate sacrifice in war at
Edmonton’s largest Remembrance Day ceremony at

,,,,,

Fundraising gala

The Sisters Servants of Mary Immaculate

the University of Alberta. It is important for
us to participate in such events so that we may
represent our organization in the community at
large. Other Canadians should see that we are also
proud Canadians. Our members also participate in
the Polish Independence Day assembly at the Polish
Hall.

| )

It is with great regret and sorrow that we
announce the passing this year of the following
members of our branch. In order of their passing,
Martyna Kusznir, Anna Kozarska, Lucyna Wodijcicka,
Stanistawa Ziomek, Joanna Matejko, and“Janina

Malinowska. i

Prepared by Terese Szlamp-Fryga
with Halina Madej




Ogniwo 4, Vancouver, BC

Ogniwo nr 4 w Vancouver rozpoczeto swojg
dziatalno$é w 2017 roku spotkaniem przy optatku
w goscinnym domu naszej przewodniczgcej Janiny
Freyman, gdzie miedzy innymi goscitySmy
przewodniczacg Zarzadu Gtownego Federacji Polek
w Kanadzie z Ottawy, p. Ewe Zadarnowska.

Optatek

Celem naszego Ogniwa jest praca, jak zwykle
charytatywna. | tak pospieszytySmy z pomoca
finansowa naszej polskiej $piewaczce Monice
Sowinskiej, studentce Konserwatorium Muzycznego,
a w czasie jej koncertu w Vancouver
zorganizowatySmy poczestunek. Na Dni Parafialne
przy kosciele Sw. Kazimierza ufundowaty$my
nagrode na loterie w postaci 12 parasolek. Dla
Szkoty Polskiej zakupitysmy przemystowy odkurzacz.
Réwniez dotozytysmy sie do zakupu nowego pieca
dla parafialnej kuchni.

Wziety$my czynny udziat w zorganizowaniu
obchoddéw Dni Migranta i Uchodzicy, ktére sa
wspaniafg imprezg integrujgcg wszystkich, ktérzy
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z wlasnej czy przymuszonej woli opuscili swéj dom,
SWojg ojczyne, w poszukiwaniu lepszych warunkow
zycia.

Wspieramy, jak co roku, Fundusz Jadwigi
Dobruckie;.

Odpowiedziaty$my na apel KPK i wspartysmy
akcje Swiatowego Zjednoczenia Polek w utrzymaniu
powstatego Liceum im. Sw. Stanislawa Kostki
w Warszawie, szkolgcego mtodziez polonijng ze
wschodniej Europy.

Aby mie¢ fundusze na te i inne cele
organizujemy dwa razy do roku (Wielkanoc i Boze
Narodzenie) kawiarenke, gdzie serwujemy dania
gorgce i wypieki okolicznosciowe.

Wspdtpracujemy z Kanadyjskg Organizacjg
Council of Women. Angazujemy sie w prace réznych
organizacji polonijnych (Kopernik, SPK, KPK,
Belweder).

\

“‘ PozegnatySmy w tym roku dwie nasze
wieloletnie cztonkinie (Marie Borowskg i Ole
Brukner) ktore odeszty od nas i bratysmy udziat
w uroczystosciach pogrzebowych. "

Staramy sie odpowiedzie¢ na kazde
wezwanie, udzielajgc wielokrotnie pomocy, stuzgc
cho¢by dobrym stowem, usmiechem czy pomoca
w zrobieniu zakupdéw. Cieszymy sie, ze dana jest
nam taka mozliwos$¢ i w miare sit i zdrowia nie
spoczniemy w kontynuowaniu prac na rzecz tych
najbardziej potrzebujgcych, dotknietych chorobg czy
wiekiem.

@ Z okazji zblizajagcych sie Swigt Bozego
Narodzenia, skitadamy wszystkim kolezankom,
cztonkiniom Federacji Polek w Kanadzie i ich
Rodzinom najserdeczniejsze zyczenia oraz wszelkiej
pomysinosci w Nowym 2018 Roku. ' \
Ela Zalech
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We, the members of Polish Canadian
Women’s Federation Vancouver, Branch #4, started
the year 2017 with celebrating our tradition,
organizing “optatek” sharing it not only with the
members but also inviting other members of various
local organizations (CPC, Zgoda, sisters from our
parish, polish musical group, Council of Women).
We were also fortunate to have with us the
president of the Polish Canadian Women's
Federation from Ottawa, Ewa Zadarnowska. It was
truly a joyful event.

¢

This year we have been continuing our
historical goal to do charity work. We were able to
help financially our polish musical student, Monica
Sowinska, during her concert in Vancouver and we
organized a small reception afterwards.

Monika Sowinskia concert

Our members continue being involved in the
activities around our polish parish. Thus, during the
parish days we organized prizes for lotteries, for our
polish school we bought badly needed industrial
vacuum cleaner and we contributed towards the
purchase of an industrial oven for the parish

kitchen. We continue to be involved with our polish
senior home, Kopernik. We are volunteering our
time there as well as participating in the Open
House. We are involved not only with the polish
church but also with the Vancouver diocese and, as
every year, we were involved in planning and
participating in the World Day of Migrants and
Refugees.

Easter baking
Our financial support was also offered
towards the needs of a Warsaw school, Stanislaw

Kostka, for children from Eastern Europe learning
about polish culture and history.

We continue to
Dobrucka Foundation.

support the Jadwiga

In order to have enough funds for this work,
twice a year (Christmas and Easter days) we are
preparing, organizing, cooking and selling our
products. It is a huge undertaking with many people
involved in long planning and with wonderful
results.

involved with the
Canadian Council of Women, as well as with Polish
organizations (KPK, SPK, Belweder), attending their
meetings and participating in future planning on a
regular basis.

We continue being
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long-time members, Ola Brukner and Maria
Borowska passed away. We celebrated their lives by
organizing and participating in the memorial mass
and the accompanying reception. "__ )

We continue having ambitious plans for the
future. Next year we are celebrating 60 years of
Branch #4 in Vancouver. There are already big plans
at work.

Regular meeting

In the coming Christmas and New Year we
would like to wish our members all the best, peace
and joy at home and at work.
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This year was a sad year for us as two of our

Ogniwo 7, Winnipeg, MB

o1l

Rok 2017 dla Federacji Polek Ogniwo nr 7
w  Winnipegu byt bardzo ciekawy, gdyz nasze
kreatywnosci
w przygotowaniu tegorocznych imprez. Dziatalnos$¢
rozpoczeta sie 23  stycznia  Noworocznym
Spotkaniem w restauracji Old Spaghetti Factory. Juz
wtedy zaczety sie rodzi¢ plany dziatalnosci na caty
rok. Najwiecej czasu pochtoneto przygotowanie
rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja w innej niz

dotychczas formie.  Trzeciomajowg  rocznice
obchodzitySmy wraz z Polonig Winnipegu na

cztonkinie wykazaty wiele

Biesiadzie Staropolskiej. Zanim jednak kilka
szczegotow z  Biesiady chcemy wspomnie¢ o
obchodach Swieta Kobiet. W tym roku

Swietowatysmy i uczytySmy sie jak dba¢ o urode w
My El Spa, ktorej wtascicielka Barbara Przybyt od
wielu lat popiera i jest czestym sponsorem naszych
imprez. Byto relaksujgco i inspirujgco, do tego
smaczne przekgski i dobry humor — ten ,Babski
Wieczor” byt wyjatkowo udany!

Cztonkinie Ogniwa #7 w strojach ludowych podczas

Staropolskiej Biesiady, imprezy zorganizowanej dla
obchodow rocznicy Konstytucji 3Maja




Cztonkinie Ogniwa #7 w pelnej gali podczas obchodéw 100-lecia Towarzystwa Sw. Jana Kantego w Winnipegu

Kolejne tegoroczne wydarzenie to
wspomniana juz BIESIADA STAROPOLSKA, ktérg
przygotowatySmy w ramach obchodéw rocznicy
uchwalenia Konstytucji 3 Maja. W wydarzeniu
wzieto udziat wielu gosci, ktorzy bawili sie przy
stotach suto zastawionych wysmienitym jadtem oraz
znanych utworach biesiadnych. Na uczestnikow
czekaty rézne atrakcje, m. in. wystep aktora Artura
Cehaka wspaniale interpretujgcego Koncert Jankiela
z Pana Tadeusza, brawurowy polonez i mazur
w wykonaniu Zespdétu Tanca SPK Iskry czy konkurs
na najlepiej zatanczong polke. Atrakcjg kulinarng
Biesiady byt chleb ze smalcem, zurek serwowany
w chlebie oraz pieczone prosie pieknie
zaprezentowane przez wiasciciela lokalnego sklepu
miesnego M&S Meats pana Jana Leszczynskiego.

Po powrocie z wakacji cztonkinie Federacji
rozpoczety prace nad naszym  jesiennym
programem. Byta to trzecia juz edycja turnieju
POLISH JEOPARDY, ktdéra odbyfa sie w niedziele
5 listopada. W tym roku konkurs byt zorganizowany
na wzor popularnego teleturnieju JEOPARDY, byt
dedykowany obchodom 150 rocznicy Kanady

i zawierat elementy polsko-kanadyjskie. Nowoscig
byto to, ze byt to turniej dla dorostych. Uczestnicy
mieli szanse sprawdzi¢ swojg wiedze o Kanadzie
i Polonii w nastepujgcych kategoriach:
Geografia Kanady.
Historia Kanady.
Kto jest kto w Kanadzie?
Polska Kultura.
Polonia w Manitobie.

Wspotzawodnictwo wzbudzito duze emocje

vk wNRE

wsrdod kibicujacych. Gra byta bardzo wyréwnana,
wszyscy uczestnicy prezentowali niezwykle wysoki
poziom wiedzy, a o sukcesie decydowat refleks
w zgtaszaniu sie do odpowiedzi oraz ryzyko przy
stawianiu zdobytych punktéw w pytaniach z premia
i w grze finatowej. Federacja ufundowata nagrody
pieniezne dla zwyciezcédw: S$200 za pierwsze
miejsce, $100 za drugie i $50 za trzecie miejsce.

Nasze Ogniwo aktywnie uczestniczyto
w zyciu Polonii i spofecznosci Winnipegu.
UdzielatySmy sie w  rdéznych  polonijnych

inicjatywach finansowo  np.
wspartyémy wyjezdzajgcy na XVII Swiatowy Festiwal
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Polonijnych  Zespotéw Folklorystycznych ~ w
Rzeszowie Zespol Tanca SPK Iskry:  $600,
przekazaty$my darowizne na tablice upamietniajgca
200- setng rocznice Polskiej Imigracji do Manitoby -
$1000, popartysmy roéwniez Program Jezyka
Polskiego na Uniwersytecie Manitoba $500, na
stroje dla Sokot Polish Dancers przeznaczytysmy
kwote $200.00 jak réwniez sponsorowaty$Smy
koncert Polskiej muzyki powaznej organizowany
przez Polskie Towarzystwo Muzyczne im. Ignacego
J. Paderewskiego w Winnipegu. Kwote $300.00
przestatyémy do Kolegium Sw. Stanistawa Kostki
(niepubliczne Polonijne Liceum Ogdlnoksztatcgce
w Warszawie) na zakup wyposazenia kuchni
w internacie dla mtodziezy polskiego pochodzenia
przybytej do Polski ze Wschodu. BratySmy rowniez
udziat w lokalnej swigtecznej akcji charytatywne;j
,Be a Santa to a senior” spetniajgc Swigteczne
marzenia dwoch starszych pan. Ciepty sweter
i szlafrok to byty skromne marzenia pan, ktore

spetnitysmy z radoscia. %
w”
»r

Z okazji zblizajgcych sie Swigt Bozego Narodzenia,
Federacja Polek w Kanadzie Ogniwo nr 7
w Winnipegu zyczy wszystkim naszym kolezankom
nastrojowych i radosnych Swigt, wewnetrznego
spokoju, wytrwatosci i radosci oraz wszelkiej
pomysinosci w kazdym dniu nadchodzqcego
Nowego Roku.

i~

2017 was a very interesting year for the
Polish Women's Federation in Winnipeg because
our members showed a lot of creativity in preparing
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this year's events. The activity began on 23rd of
January at our “New Year’s” meeting at the Old
Spaghetti Factory restaurant. At that time, we
started making plans for the whole year.

First, we would like to mention the
celebrations of the International Women's Day on
March 08th. This year we celebrated and learned
how to look after our beauty in My El Spa, which
owner Barbara Przybyt, has been our supporter and
frequent sponsor for many years. It was relaxing
and inspirational evening, full of tasty snacks and
good humor - this "Babski

exceptionally successful!

Evening" was

Polish Jeopardy: Canada’s 150th Anniversary Edition,

participants and Branch #7 members

We spent a lot of time and effort preparing
the anniversary of the May 3rd Polish Constitution.
This year’s anniversary was celebrated with the
Polonia in Winnipeg during Traditional Polish Feast
(Staropolska Biesiada). The event was well attended
by many guests who had been welcomed with
tables filled with delicious, traditional Polish food.
The highlight of this culinary feast was a beautifully
presented roasted piglet prepared by the owner of
the local meat shop M & S Meats Jan Leszczynski.
Other attraction was a brilliant interpretation of
“Jankiel's concert” from “Mr. Tadeusz” written by
well know Polish poet Adam Mickiewicz and




presented by actor Artur Cehak. We also had
performance of SPK Iskry Dance Ensemble and
competition for the best polka dance.

After returning from vacation, members of
the Federation began work on our autumn program.
It was the third edition of the POLISH JEOPARDY
tournament, which took place on Sunday,
November 5th. This year’s competition, based on
the popular show JEOPARDY, was dedicated to
celebration of the 150th anniversary of Canada and
contained Polish and Canadian elements.

Polish Jeopardy 2017

The participants had a chance to test their
knowledge of Canada and Polonia in the following
categories:

1. Canadian Geography.
Canadian History.

Who is who in Canada?
Polish Culture.

vk wnN

Polonia in Manitoba.

The competition aroused great emotions
among people in the audience. All participants
presented a very high level of knowledge, and the
success of the game was determined by their
reflexes and their ability to take risk. Federation
sponsored cash prizes for the winners; $ 200 for the
first place, $ 100 for the second place and $ 50 for
the third place.

In 2017 Federation actively participated in
the life of Polonia and the community at large in
Winnipeg. At Christmas time we took part in a local
charity drive “Be a Santa to a Senior”. Members of
our organization sponsored gifts for two isolated
seniors.

We also supported various Polish
initiatives. For example, we supported Polish Dance
Assemble Iskry traveling to the 17th World Festival
of Polish Folklore in Rzeszow Poland, donated $1000
towards a plague commemorating the 200th
anniversary of the Polish Immigration to Manitoba.
We supported the Polish Language Program at the
University of Manitoba,
towards the costumes for the Sokol Polish Dancers.
We also sponsored a concert of Polish classical
music organized by the Polish Music Society of J.
Paderewski in Winnipeg. We collected and sent $
300.00 to the College of Stanislaw Kostka in Warsaw
for the purchase of kitchen equipment in a boarding

and donated money

house for Polish youth coming to Poland from
Russia to study Polish language.

The Polish Women's Federation in Canada, Branch
no. 7 in Winnipeg wishes all of our friends joyful
Christmas and a good fortune in the coming

New Year.




Ogniwo 8, Ottawa, ON

Rok 2017 juz dobiega konca. Z okazji 150-
lecia Kanady w Ottawie byt to rok peten wrazen,
ciekawych wydarzen artystycznych i wystaw. Nasze
Ogniwo nr 8 razem z innymi grupami etnicznymi
brato w nich czynny udziat.

Pierwszg imprezg roku byfa kawiarenka
literacka. Jej gosciem byt Joshua Blank autor ksigzki
,Creating Kashubia — history , memory and identity
in Canada’s First Polish Community”, ktorej wydanie
byto czesciowo przez nas sponsorowane.

W kwietniu, jak co roku, zorganizowatysmy
jubileuszowy 35 Konkurs Recytatorski Poezji i Prozy
Polskiej dla dzieci i mtodziezy. Oprécz uczestnikow
z Ottawy przyjechali recytatorzy z Montrealu
i Toronto. Byty specjalne medale, dyplomy i nagrody
pieniezne sponsorowane przez ottawskie
organizacje polonijne i przez Konsulat RP w Ottawie.

W tym roku nasility sie nasze kontakty
z innymi grupami etnicznymi z Ottawy i czesto
bratydmy udziat we wspdlnych wycieczkach,
spotkaniach i pokazach.

Jako pierwsze z grupy miedzynarodowej
zorganizowatySmy pokaz kuchni narodowe] -
robienie pierogéw i ich degustacje w Domu Polskim
SPK. PrzyjetySmy reprezentantéw grup etnicznych

z polskg goscinnoscig przy stotach z biatymi
obrusami i kwiatami.
Wspaniale, ze mamy Polski Dom SPK

w Ottawie i zawsze jesteSmy tam mile widziane,
a urzadzajac nasze imprezy, czujemy sie jak u siebie
w domu.
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Na wystawie w trakcie Polskich Dni dla Kanady
(w ramach obchoddw 150-lecia Kanady)

Uczymy robienia pierogow

W ciggu roku dwukrotnie prezentowaty$my
wystawe ,Polish Spirit” wsérdd Kanadyjczykow
i Polonii.

Nasza cztonkini Marzanna Bednarek brata
udziat w recytacji wiersza Rabindranath’a Tagore



»The greatest distance in the world”, ktory
wczesniej musiatysmy przettumaczy¢, gdyz nie byto
ttumaczenia z angielskiego na polski. Wydarzenie
poetyckie zostato zorganizowane przez chiniski klub
teatralny. Na catos¢ ziozyty sie deklamacje
w  jezykach  polskim, tureckim, norweskim
i mandarynskim. Tematem wieczoru byto: ,My
Canada - My Home”. Mimo ze wiekszo$¢ spektaklu
byta w jezyku mandaryniskim, to tres¢ byta tak
przekazana, ze byta zrozumiata i bawilismy sie
Swietnie.

Trzeba podkresli¢ udziat Ewy Zadarnowskiej
w spotkaniu z mtodziezg chiskg w cyklu “My Story”,
polegajagcym na
przybycia do Kanady, natomiast Marysia Borys brata
udziat w “Paddle-A-Thon”, a Ogniwo byto jej
sponsorem.

opowiadaniu swojej historii

Zorganizowatysmy dwa spotkania
z poczestunkiem dla naszych z senioréow. Staramy
sie w miare mozliwosci ich odwiedzaé, zawozi¢ do
lekarza i utrzymywac z nimi kontakt telefoniczny.

Sponsorowatysmy razem z innymi
organizacjami polonijnymi tablice upamietniajacg
1050 rocznice chrztu Polski. Pamigtkowa tablica
znajduje sie w parku Centerpoint przy debie
posadzonym z tej okazji.

Nasze inne dotacje to:
e pomoc ofiarom trzesienia ziemi w Meksyku,
e wsparcie bibliotece polskiej w Montrealu.

2 grudnia Ewa Zadarnowska otrzymata
zaszczytng nagrode  #0C150, ktorg
wyroznione 150 oséb z Ottawy za wybitng prace
spoteczng w swoich srodowiskach.

zostato

Rok 2017 zakonczyty$my podsumowujgcym
brunch’em w restauracji na kanatem ottawskim;
byty gratulacje za udane imprezy, podziekowania za

wolontariat na rzecz Federacji i
nadchodzgcych wydarzen i spotkan.

planowanie

Panie z Ogniwa #8 w czasie brunch’u. Na zdjeciu jest
niewidoczna Matgorzata Boczkowska

Po wiecej informacji zapraszamy na nasz
website: federacjapolek.ca/Ottawa.

i~

Our Branch organized a number of events to
celebrate Canada’s sesquicentennial year in Ottawa.
These included a Literary Café featuring as our guest
the author Joshua C. Blank who presented his book
“Creating Kashubia — history, memory, and identity
in Canada’s First Polish Community”. The event was
well attended and was followed by coffee and
dessert.

Joshua C. Blank with members of our Branch
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We also organized the 35" annual poetry
recital competition for children and youth. The
contestants were divided into three age categories
and included participants from Montreal and
Toronto, as well as the Ottawa region. Winners
received recognition in the form of medals,
diplomas, sweets and monetary awards. An arts
corner was provided for the amusement of their
siblings and young guests.

Canada’s sesquicentennial year celebrations
in Ottawa were highlighted by numerous art
exhibitions, which we visited both individually and
as a group with representatives of other ethnic
organizations supported by the Social Planning
Council of Ottawa. In particular, we worked
together with the Ethno-cultural Coalition which
includes many sub-groups.

In the course of the year, we also lent
support to the following:
e Polish Library in Montreal
e Mexico Earthquake Relief Fund
e Paddle-A-Thon
e Oxfam Canada’s Program through the collection
of postal stamps
e |[solated Seniors in our Community

Marysia Borys - uczestniczka Paddle-A-Thon

z Paniami z Ogniwa nr 8

26

We celebrated the end of the year with an
outing to an elegant restaurant for brunch.

To keep up with our news, please refer to:
e Website: www.federacjapolek.ca/Ottawa, or
e Facebook: Polish Canadian Women's Federation

Branch #8 extends
= best wishes for Christmas
\ ‘and a prosperous and peaceful
3 New Year.

4

Ogniwo 13 ma za sobg bardzo owocny rok.
Dzieki dwdém imprezom charytatywnym
zorganizowanym w listopadzie 2016 oraz lutym
2017 wudato nam zacnych
inicjatyw.

sie wesprzec¢ kilka

W listopadzie bawitySmy naszych gosci na
Andrzejkach, ktére tym razem uptynety w rytmach
latynoskich. Zachecone popularnoscia naszych
Andrzejek, po raz pierwszy zorganizowatysmy
impreze Walentynkowa, ktéra réwniez okazata sie
ogromnym sukcesem.

Nasi goscie, jak co roku, hojnie wsparli nasze
cele charytatywne dzieki mogtysmy
ponownie przekaza¢ fundusze dla dzieci ze
Specjalnego  Osrodka  Szkolno-Wychowawczego
w Sanoku oraz dla kilkuletniej Maji Kuklinskiej chorej
na guza mozgu. Odpowiedziatysmy réwniez na Apel

czemu



Swiatowego Zjednoczenia Polek przekazujac dotacje

na zakup wyposazenia kuchni internatu dla
mtodziezy polskiego pochodzenia przybytej do Polski
ze Wschodu. Wiaczytysmy sie rowniez w akcje
»Plecak dla Bezdomnych” zorganizowang przez
3 Point Recruiting i panig lze Tinc. Plecaki
wypetnione ubraniami, kosmetykami i innymi
najpotrzebniejszymi rzeczami beda rozdawane na
poczatku grudnia bezdomnym w  Toronto.
Dziekujemy naszym dobroczyricom, dzieki ktérym
udato sie nam pomac tak wielu osobom.

04 1.

Walentynki 2017
W grudniu tradycyjnie zakonczytySmy nasz
rok pracy spotkaniem Mikotajkowym. W mitej,
Bozonarodzeniowej atmosferze mogtysmy wymienic
sie upominkami oraz pomystami na kolejny rok
naszej dziatalnosci.

i<
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Chatytatywny Bal Andrzejkowy

W tym roku miatySmy rowniez zaszczyt
pogratulowac naszym dwdém cztonkiniom —
Katarzynie Lubertowicz i Danucie Chorgzyczewskiej,
otrzymania Ontario Volunteer Award za 5 lat pracy.
Jeste$my z nich dumne.

Ogniwo 13 jest grupa energicznych,
radosnych i kreatywnych kobiet. Ta fantastyczna
atmosfera oraz mozliwos$¢ niesienia dobra tam gdzie
jest ono potrzebne sprawiajg, ze do naszego grona
wcigz dotgczajg nowe cztonkinie. W tym roku nasze

ogniwo powiekszyto sie o 5 nowych pain. Razem jest
nas juz 21!

A Zyczymy wszystkim radosnych
o rodzinnych Swiat Bozego Narodzenia
oraz sukceséw w nadchodzgacym
Nowym 2018 Roku!

i~

Branch 13 had a very productive vyear.
Thanks to two charity events organized in
November 2016 and February 2017, we had been
able to support several virtuous initiatives.

In November, we entertained our guests
during our annual Andrzejki fundraiser party. This
time we danced the night away to hot Latino
rhythms. Encouraged by the popularity of our
Andrzejki, we organized a Valentine's Day party
which also proved to be a huge success. Our
wonderful guests and sponsors generously
supported our charitable causes. Thanks to their

donations we could forward funds Centre for
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Children with Special Needs in Sanok. We provided
financial support to young Maja Kuklinska who was
battling a brain tumor. In addition, we responded to
the Appeal of the World Union of Polish Women by
sending a donation for the purchase of kitchen
supplies for dormitories for youth of Polish descent
who came to Poland from Eastern Europe. Most
recently, we joined the initiative "Backpack for the
Homeless” organized by 3 Point Recruiting and Ms.
Iza Tinc. Backpacks filled with clothes, cosmetics
and other essentials will be distributed at the
beginning of December to homeless in Toronto. We
thank our fantastic benefactors who made all this
possible.

In December, as is our tradition, we finished
the year with Secret Santa. In a festive, Christmas
atmosphere we exchanged gifts and ideas for the

next year of our service.

In 2017 we had the honor to congratulate
our two members - Katarzyna Lubertowicz and
Danuta Chorazyczewska who received the Ontario
Volunteer Award for 5 years of service. We are truly
proud of them.

Katarzyna Lubertowicz and
Danuta Chorqzyczewska
received the Ontario Volunteer
Award

Branch 13 is a group of energetic, cheerful
and creative women. The fantastic atmosphere and
opportunity to support those in need continue to
attract new members to our group. This year we
welcomed 5 new ladies. Branch 13 currently has 21
members!

We would like to wish everyone
a joyful Christmas and many
successes in the New Year!

Ogniwo 17, Markham, ON
)

Nowy Rok przywitatysmy jak zwykle dzielgc
sie  opfatkiem w domu Ewy Pachuckiej,
a zamierzamy pozegnac $piewaniem koled u Krysi
Kaminskiej. Bratydmy udziat w spotkaniach
i uroczystosciach politycznych
organizowanych przez KPK OT oraz inne organizacje
polonijne.

kulturalno -

W Konsulacie Generalnym wiosng pieknym
wydarzeniem byt poetycko-muzyczny,
oparty na tworczosci Edwarda

wieczér
motywach



Storiskiego, poswiecony Zotnierzom Nieztomnym.

Byto to wzruszjgcy spektakl, ktéry prowadzili
Krystyna  Starczak-Koztowska, Jan  Cytowski,
Matgorzata Maye i Jan Kornel.

Trzeba nadmieni¢, ze ten rok byt wyjgtkowy,
bowiem obchodzilismy 150 rocznice narodzin
Kanady, a we wrze$niu w Konsulacie Generalnym
w Toronto miato miejsce niecodzienne przyjecie
z okazji objecia misji przez J.E. Andrzeja Kurnickiego,
nowego Ambasadora RP w Kanadzie. W nawigzaniu
do popierania
polonijnych braty$my udziat w pikniku w Parku
Paderewskiego organizowanym przez SIP, jak

dziatalnosci innych organizacji

rowniez nie zabrakto nas podczas obchoddw Dnia
Wojska Polskiego.

Spotkanie optatkowe

Na polskich Kaszubach odwiedzitySmy
miejsce, gdzie co roku w lipcu Ela tyszkiewicz i jej
kadra organizujg obozy harcerskie dla dzieci
i mtodziezy zrzeszonej w ZHR. Ciekawostka jest, ze
w pozostate miesigce cata Polonia moze korzystac

z tego pieknego, dobrze zorganizowanego terenu.

Naszym sukcesem byta zabawa - Majéwka.
Cieszymy sie, bo nasi przyjaciele uczestniczac
w naszych imprezach, wspierajg nas finansowo, co
pomaga nam kontynuowa¢ naszg dziatalnos¢

charytatywng. A miatySmy sporo prosb o wsparcie
roznych przedsiewzieé. Cieszy nas fakt, ze dzieci
chca zdobywac wiedze, dlatego zdecydowatysmy sie
na sponsorstwo dwojga dzieci z Dominikany,
przeznaczajagc S 200.00 CAD na ich edukacje.
W odpowiedzi na apel Swiatowego Zjednoczenia
Polek przeznaczyty$my S 50.00 CAD na internat dla
polskiej mtodziezy ze Wschodu, ksztatcacej sie
w Warszawie, oraz takg samg sume dla 11-letniej
Victorii chcacej wydaé swojg ksigzke o emigracji
widzianej oczami dziecka. Po raz kolejny fundacja
,Pomocna Dton”, sprawujgca opieke nad dzie¢mi
niepetnosprawnymi otrzymata od nas $ 400.00 CAD,
a wysylajgc do przedszkola im. Dzieci z Fatimy
w Gdansku $ 300.00 CAD, pomozemy pokry¢ koszty
remontowe budynku.

Ale najbardziej uwielbiamy nasze spotkania,
w czasie ktérych mozemy podziwiaé nasz kunszt
kulinarny, a takze skorzysta¢ z umiejetnosci
niektorych z nas i nauczy¢ sie prawidiowo robic
makijaz albo chichoczgc wykgpaé sie w basenie.
Miatysmy rowniez walkathon w Edward Garden. To
nasza przyjazn i dzielenie sie doswiadczeniami zbliza
nas i daje nam chec¢ do dalszej pracy, z ktorej mamy
wiele satysfakcji. Z przyjemnoscia stuchamy
opowiesci z wycieczek naszych kolezanek, ktoére
duzo podrézujg nawet do krajéw orientalnych.

W tym roku roku nasze panie otrzymaty
Dyplomy Uznania: Ala Bros za 5 lat, a Alicja Kotynia
za 10 lat pracy charytatywne;.

Jednak nie zawsze byto nam wesoto,
bowiem niedawno pozegnatysmy
B Matgosie, cérke Krysi Wojtarowicz,
ktora zmarta po ciezkiej chorobie. Dla
wsparcia naszej kochanej Krysi przeznaczytySmy
$ 400.00 CAD i w najblizszym czasie chcemy jeszcze
jej pomoéc zbierajgc dodatkowe fundusze. Z powodu
tak przykrej sytuacji Krysia prosita o zawieszenie
cztonkostwa na okres pot roku.

[ Y
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Jesiennej zabawy w tym roku nie
organizujemy, mamy jednak nadzieje, ze wiosna
przyniesie nam wiecej optymizmu.

Z okazji nadchodzgcych Swiqgt Bozego Narodzenia
wszystkim Paniom z naszej Federacji Zyczymy
zdrowia, mifosci, szczescia i aby Nowy Rok 2018
obdarzyt nas nowym zapatem do pracy
w pomaganiu innym, co zawsze sprawia nam
najwiecej radosci.
Opracowata : Krystyna Kaminska

i~

As usual at the Ewa’s Pachucki house we
greeted the New Year and we plan say goodbye to
2017 singing carols at Krysia’s Kaminska home.

The spring and autumn are a time of the
majority of the polish cultural-political events and
we participated in most of them.

It should be noted that this year was
exceptional because we celebrated the 150th
anniversary of the founding of Canada.

An unusual event at the General Consulate
in Toronto was the reception of the occasion of the
mission by His Excellency Andrzej Kurnicki, the new
Ambassador of Republic of Poland in Canada.

The General Consulate held a musical-
poetical evening devoted to Unwavering Soldiers.
We were moved by the poetry of Edward Stonski by
Krystyna Starczak-Koztowska and other performers.

30

Also in spring time we attended a picnic at
Paderewski ’s Park, organized by SIP and in August
we were happy to be part of the Polish Army Day
celebration.

In promoting the support of other Polish
organizations we went to polish Kaszuby where the
ZHR scout camp takes place in July. However, for
the rest of summer months the public can enjoy this
place beautifully well-managed by Ela tyszkiewicz.
“Majéwka” was a successful party, our friends
supported our involvement by donating money, we
then donated to charity.

Walkathon

This year we received a lot of requests to
support various projects. We were glad to hear that
children from all over the world want to acquire
knowledge. In response to the appeal of the World
Polish Women's Federation we donated CS 50 to a
boarding school for Polish youth from the East who
are being educated in Warsaw and the same
amount we sent to 11- year-old Victoria to publish
her book “The Emigration Through the Eyes of
Child”. We decided to sponsor two children from
the Dominican Republic by donating C$ 300 towards
their education. Once again we sent CS 400 to
“Hand-Help” foundation that takes care of disabled
children.



Volunteer Awards. Ala Bros for five years and Alicja
Kotynia for ten years charity involvement.

Although most of us retired and often leaves
for longer, we always find the time to meet. We
love our meetings in which we admire our culinary
skills, share our experience and can talk about
everything. Many of us travel, even to oriental
countries, so we are happy to listen the stories from
these trips.

We also organized walkathon in Edward
Garden.

However, we were not always cheerful,

L because recently in September Krysia's

| 3 Wojtarowicz daughter Matgosia passed

away. Supporting our friend Krysia in

such a difficult situation, we gave her CS$ 400 and in

the near future we would like to help her more.

Krysia needs time to heal so she froze her
membership for a half year.

Our friendship and work constantly gives us
satisfaction. We know that it may be small, but we
are still working to support people in need.

We wish all members of our Federation Merry
Christmas and Happy 2018 New Year and lots of
health, love, peace and hope that we all have
enough enthusiasm and strength to continue our
useful work.

Writen by Krystyna Kaminska

This year our members received Ontario’s

Ogniwo 18, Hamilton, ON

ot

Ubiegty rok byt jak zwykle peten pracy, ale

tez mitych chwil spedzonych na imprezach

polonijnych i spotkaniach towarzyskich.

Jesli chodzi o naszg dziatalnos¢, to przede
wszystkim nalezy wymieni¢ organizowanie imprez
patriotycznych, upamietniajgcych wazne rocznice
historyczne, takie jak Narodowy Dzien Pamieci
“Zotnierzy Nieztomnych”, bohaterska dziatalnos¢
Witolda Pileckiego, czy 200-letnia rocznica $Smierci
Tadeusza Kosciuszki. Stowa uznania za
przygotowanie tych imprez nalezg sie Zofii Kata,
jednej z pierwszych cztonkin Ogniwa 18.

Witold Pilecki, Zotnierz Nieztomny

W styczniu kolezanki naszego Ogniwa braty
udziat w tradycyjnym “Optatku” zorganizowanym
przez Ogniwo 1i 17 w Toronto. W lutym Katarzyna
Grandwilewska z ramienia Zarzadu wreczyta ztote
odznaki KPK dla Pan z Ogniwa #2 w London
z najdtuzszg przynaleznoscia do Federacji. Z okazji
Miedzynarodowego Dnia Kobiet bytysmy na kolacji
w restauracji Mandarin. Przewodniczagca Ogniwa
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Kasia Grandwilewska przygotowata mifa
niespodzianke, wreczajac réze dla kazdej z Pan.
24 marca bratySmy udziat w Jubileuszu 60-lecia
pracy artystycznej Marii Nowotarskiej, wreczajac jej
Dyplom gratulacyjny i bukiet kwiatéw. Dwa miesigce
pozniej reprezentowatySmy nasze Ogniwo na
Serenadzie Salonu Poezji, Muzyki i Teatru,
przygotowanej przez Marie Nowotarska
w Konsulacie RP w Toronto. W czerwcu
popartysmy “Dzied Dziecka” zorganizowany przez
Ogniwo 24, oraz “Wianki,” przygotowane przez
Terese Wierzbickg w ogrodach Konsulatu.

60 lecie pracy w Teatrze Marii Nowotarskiej

Najbardziej aktywng osobg w naszym
Ogniwie byta Kasia Grandwilewska, ktéra oprécz
wyzej wymienionych imprez reprezentowata
Federacje Polek na Zjeidzie Wyborczym Rady
Polonii Swiata w Warszawie i Puftusku, na
obchodach Swieta Konstytucji 3 maja w Warszawie,
i na Bankiecie Etno-kulturalnym w Vaughn.

Z ramienia Zarzadu Federacji oraz Ogniwa 18 Kasia
byta obecna na niemal wszystkich imprezach
polonijnych w Hamiltonie i okolicy.

W kwietniu Ogniwo 18 po raz drugi
zorganizowato nauke tradycyjnego malowania
pisanek w sali parafialnej KosSciota Sw. Stanistawa
Kostki. Pokaz i nauke malowania prowadzita Maryla
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Hogue, ktéra od dwoch lat nalezy do naszej
organizacji. Tym razem ws$rdd chetnych do nauki
byto ponad 50 dzieci, gtéwnie ucznidw polskich szkot
w Hamiltonie, ale tez dzieci,
z rodzicami lub dziadkami.

ktore przyszty

Nauka malowania pisanek w Hamilton

Lato byto wypetnione koncertami muzyki
i spotkaniami towarzyskimi. W tym roku odbyt sie
30 Festiwal Muzyczny Borysa Brotta, na ktérym
zaprezentowano  wspaniate  koncerty = muzyki
klasycznej i popularnej oraz opere “Carmen.” Kasia
zatatwita bilety i nie zabrakto nas na zadnym
z koncertéow  Brotta. Sposréd ponad 60
utalentowanych muzykéw orkiestry National Youth
Orchestra wybratysmy Carolyn Farnard, skrzypaczke
polskiego pochodzenia jako stypendystke naszego
Ogniwa.

Jesienig Ogniwo 18 kontynuowato prace
organizacyjng i reprezentacyjng. We wrzesniu
braty$my udziat na Dozynkach KPK Hamilton oraz
Bankiecie 90-lecia Grupy 2 Zwigzku Polakdéw
w Kanadzie. W paZdzierniku reprezentowatysmy
polonie hamiltonskg na wystawie i koncercie



sponsorowanym przez Multiculture and
Immigration of Canada. Ogniwo 18 przygotowalo
wystawe polskich  wyrobow  artystycznych,
bursztynéw oraz wielu plansz z projektu Polish
Spirit.

Dozynki w Hamilton

W ramach pomocy charytatywnej Ogniwo 18
przekazato $150 dla szkoty polonijnej w Warszawie,
$200 dla nauczycielki polskiej szkoty w Hamiltonie,
$100 dla Festiwalu Muzyki Borysa Brotta oraz $300
dla Hospicjum im. Roberta Kempa ku pamieci
Bozeny Szymanskiej, dtugoletniej cztonkini naszego
Ogniwa zmartej w grudniu ubiegtego roku. Dzieki
pomocy okazanej przez Kasie Grandwilewskg, ktdra
jest kuratorem Funduszu Milenium, wiekszos¢
studentéw z Hamiltonu otrzymata stypendia tego
Funduszu.

Na zakonczenie biezgcego roku planujemy
wystuchanie Oratorium “Mesjasz” w Kosciele
Swietego Patryka oraz przed$wigteczne spotkanie
z koledami i tradycyjnymi polskimi daniami. W tym
roku bedzie nas wiecej, bo mamy dwie nowe
kolezanki, Wiestawe Baran i Matgorzate Jaworska.

Z okazji zblizajacych sie Swiat Bozego Narodzenia i
Nowego Roku zyczymy wszystkim kolezankom i ich
rodzinom pogodnych Swiat oraz zdrowia i
' pomyslnosci w 2018 roku!

Nina Kolesnikoff

i~

The Branch 18 was very active this year,
commemorating important historical events, such
as the National Day of “Zolnierze Niezlomni,” the
heroic life of Witold Pilecki and the 200th
Anniversary of the Death of Tadeusz Kosciuszko. All
these events were organized by Zofia Kata, a long
standing member of our Branch.

Throughout the year we supported
the events, organized by our friends from other
Branches and other Polish organizations, as well as
multi-cultural events sponsored by the Ministry of
Multiculture and Immigration. Kasia Grandwilewski
represented our Branch and the Executive of the
Polish Canadian Women's

at the
Congress of the

Federation

" World Polonia in
Warsaw and
Pultusk, the
celebration of the
May 3rd
Constitution in

"W Wwarsaw and the
' Ethno-cultural
Banquet in Voghn.

With Jan Lisiecki
Concert in Stratford
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In April we organized
for the second time a
Workshop on painting
| Easter eggs,
conducted by Maryla
Hogue in the St.

Stanislaus Kostka
, Polish Church.  This
workshop was
attended by more
than fifty children,

some from the Polish

school in Hamilton,
and many brought by their parents or grandparents.

We continued to offer financial support to
individuals and charitable organizations, most
notably to a young violinist from the National Youth
Orchestra, a Polish teacher in Hamilton, the first
Polonia school in Warsaw, the Boris Brott Music
Festival and the Robert Kemp Hospice in Hamilton in
memoriam of Bozena Szymanski, our dear friend
who passed away lat year.

With violinist Karolina Farnand

As in the past years in December we are
planning to attend the Oratorium “Messiah” and to
celebrate the coming Christmas with “oplatek” and
Polish carols. We will be happy to welcome two new
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members, Wieslawa Baran and

Jaworska.

Malgorzata

Celebrating the 200 anniversary of the death of
Tadeusz Kosciuszko

We would like to convey our *
best Christmas wishes to all
our friends and their
families and to wish them
peace, health and love in the
coming year!




Ogniwo 20, Windsor, ON

| l '1

W 2017 roku wypadfa nasza cykliczna
impreza ,,Pasta Nite 4 a Cure”. W ten sposdb czcimy
pamiec kolezanki i dziataczki kobiecej Janet Greene-
Potomski zmartej na raka piersi. Impreze
organizujemy od 2007 roku co 2 lata, zapraszajac na

nig publicznos¢ i lokalnych artystéw. W tym roku
byta u nas autorka ksigzek dla dzieci Robin Martin-
Duttmann, zespdt rodzinny Polskie Nadzieje i Rick
Rock, grajacy i Spiewajacy piosenki lat 50-tych,
60-tych i 70-tych. Ceny biletow byty jak zwykle
niskie, ale smaczne jedzenie i przyjemna atmosfera
pozwolity zebra¢ i przekaza¢ 252S$ (na zdjeciu) na

badania prowadzgce do wykrycia lekarstwa na raka
piersi - kazdy grosz sie liczy!

Czek na 252 S na badania prowadzgce do wykrycia
lekarstwa na raka piersi

Rok 2017 byt tez rokiem obchoddéw 100 lecia
naszej parafi p.w. Sw. Tréjcy i nasza cztonkini Dana
Gnat-Siniarska (wraz z mezem) bardzo czynnie
pomagata w komitecie przygotowujgcym z tego
powodu rézne uroczystosci, programy i wystawy.
Na letnim Festiwalu Etnicznym w Windsor, nasze
Ogniwo pomagato przy organizowaniu tzw. Polskiej
Wioski. Jak co roku ta 3 dniowa impreza polonijna
udafa sie wspaniale!

Poniewaz obchodzimy w tym roku 150 lecie
istnienia Kanady, to jak co roku ogtositySmy konkurs

artystyczny dla mtodziezy szkdét podstawowych
»,Nasze Talenty” pt: ,KanadailJa”.

Prace w dziedzinach: malarstwo, rzezba,
wypracowanie albo wiersz mtodzi artysci moga
zgtaszac¢ do konca roku 2017. Dla zwyciezcéw mamy
jak zwykle nagrody!

Popartysmy tez apel Swiatowego
Zjednoczenia Polek, aby wigczy¢ sie do wyposazenia
internatu w Kolegium im. Sw. Stanistawa Kostki
w Warszawie, w ktérym uczy sie mtodziez polska
z Ukrainy, Biatorusi, Kazachstanu, Uzbekistanu
i Rosji. Dorzucitysmy i tu ,naszg cegietke ”.

Ogniwo 20 FPwWK w Windsor w roku 2017
przyjeto dwie nowe cztonkinie - sg to: Jolanta Szutka
i Wanda Usinowska. Cieszy nas zainteresowanie
innych pan, mamy nadzieje, ze zapiszg sie
w przysztym roku. W tym gronie jest tez jedna
z corek naszej kolezanki.

»

& Wzystkim Ogniwom Federacji Polek
#! w Kanadzie Ogniwo 20 w Windsor

& zyczy zdrowych i blogostawionych
- Swiat Bozego Narodzenia

-

S
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i wszelRiej pomysmosci

w roku 2018
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This year we organized a charity event, Pasta
Nite 4 the Cure, in memory of our member and well
-known local female activist, Janet Greene-Potomski
(1953-2005). Our guests at the event were “Polskie
Nadzieje,” a family singing trio, author Robin Martin
-Duttmann and local artist Rick Rock who performed
hits from the 50’s, 60’s & 70’s. We’ve managed to
donate 252$ for Breast Cancer research (photo). In
2017 our Polish parish, Holy Trinity Church
celebrated its 100th Anniversary. In honour of this,
one of our members, an artist Dana Siniarska-Gnat,
got involved in helping to prepare numerous
concerts, exhibits and lectures. Branch 20 of the
Polish-Canadian Women’s Federation members
were also very active as organizers and volunteers
during our city’s annual Carrousel of the Nations
celebration at the Polish Village - 3 day Festival in
mid June.

Canada’s 150th Birthday, prompted our
Branch to invite elementary school students for our
6th annual talent show titled “Canada and I”. Kids
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can send us poems, short stories, painting and
sculpture till the end of 2017!

Our new members this year are: Jolanta
Szutka and Wanda Usinowska - welcome!

Windsor’s Branch 20 of the Polish-Canadian
Women’s Federation wishes everyone Merry
Christmas and Happy New Year 2018!




zapraszamy do polubienia naszego Fan page'a
https://www.facebook.com/
PolishCanadianWomensFederationHalifax/

Ogniwo 23, Halifax, NS

3

Karolina Redden,

Przewodniczgca Ogniwa #23

Nasze Ogniwo jest jednym z najmtodszych
w Federacji. ZatozytySmy je z potrzeby serca po to,
aby mie¢ wptyw na tworzenie wizerunku Polski
w Nowej Szkocji.

Nasze dziatania skfadaja sie gtdwnie
z organizowania wydarzen polonijnych, podczas
ktorych przyblizamy naszym uczestnikom tajniki
polskiej kuchni, pokazujemy tradycje polskich Swiat
i obrzeddéw oraz uczymy polskiej historii.

Przed pisaniem dyktanda

1~

We are one of the youngest branches in
Canada. We wanted to create it to have an impact
on shaping a vision of Poland in Nova Scotia. Our
main goal is to organize events which present Polish
cuisine, tradition and history.

In 2017 we were able to successfully run the
following events:
W  przeciggu roku udato nam @ sie e polish crepes event

zorganizowacd nastepujace spotkania: e Green day

e pieczenie nalesnikow, e cooking zurek

e Zielone Swiatki, e writing test in Polish

e gotowanie zurku, e National Reading

e Dyktando, e series of Polish history classes,

e “Narodowe Czytanie”, e potato latkes.

e cykliczne spotkania z historig Polski, gdzie nasz
zaprzyjazniony magister historii przybliza All of you who would like to be up to date on
najwazniejsze fakty historyczne, what is going on in our branch please like our Fan

e pieczenie plackéw ziemniaczanych. page:

https://www.facebook.com/
Wszystkie osoby, ktére chcg byé na biezgco PolishCanadianWomensFederationHalifax/
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Placki ziemniaczane/potato latkes (for recipe see p. 43)

Karolina Redden
The President of Branch #23 in Halifax

Ogniwo 24, Mississauga, ON

i

To byt bardzo owocny rok dla naszego
Ogniwa 24. W tym czasie grupa powiekszyta sie
o kolejne cztonkinie do 13-tu cztonkin. Ogniwo
powitato Marzene Wiodarczyk, Sylwie Parniak,
Dorote Paszuk oraz Barbare Grabowskg. Pozegnana
zostata Anna Dobrotecka, ktéra wyjechata do Nowej
Szkocji.

Ogniwo 24 juz drugi rok opiekuje sie
programem dla dzieci "Polish Storytime" dzieki
naszej przewodniczgcej Dagmarze Ulanowskiej,
ktora wpadfa na wspaniaty pomyst, by przejgé ten
wtasnie program po tym, gdy prowadzgca pani
Maryla Bulzacka przeszta na emeryture i Biblioteka
Centralna w Mississauga zlikwidowata go.

Cztonkinie Ogniwa cieszg sie, ze juz pigty rok
mogty prowadzi¢ program "Polskie Place Zabaw".
Od czerwca do konca wrzesnia dzieci braly w nim
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udziat spedzajgc czas na Swiezym powietrzu wsrod
polskich rowiesnikow. W tym czasie nasi najmtodsi
stuchali polskich piosenek, czesto maluchy spiewaty,
mowity wierszyki i bawity sie. Byt tez czas na prace
reczne tzw. art and crafts, ktére sg bardzo
popularne wsrod dzieciakow.

W maju nasze Ogniwo zorganizowato "Dzien
Dziecka" w Ogrodach Konsulatu RP w Toronto.
W tym dniu maluchy skakaty na "dmuchanych
zamkach" (Bouncy Castles), uczestniczyty w grach
i plgsach przy muzyce, miaty nieczestg okazje
zobaczy¢ na zywo i dotkng¢ krokodyla, weza, z6twia
czy tez pajgka tarantule. Dzieciaki czesto z checig
korzystaty z okazji i prosity o namalowanie sobie na
buzi wizerunku ulubionego zwierzaczka, motylka lub
wymarzonego bohatera z bajki. Dla pracusiow byty
przerézne przedmioty artystyczne do zrobienia
z drewnianych patyczkéw, kleju i kolorowego
papieru. Powstawaty wiec samoloty, kwiatki
a nawet domki z kolorowych patyczkéw. A przy tym
wszystkim smakowata im najlepiej domowej roboty
lemoniada.

Celem Ogniwa byto sprawienie radosci
dzieciom oraz réwniez zebranie funduszy na remont
Domu Dziecka w Ostrowcu Swietokrzyskim
w Polsce. Dzieki licznemu przybyciu rodzicéw ze
swoimi pociechami, uzbieratysmy wystarczajaca
ilos¢ pieniedzy by wspoméc Dom Dziecka



i wystatysmy S 1500. Oprécz tego, nasza nowo
przyjeta cztonkini Dorota Paszuk, jadgc na wakacje
do Polski, zawiozta osobiscie walizke wypetniong
odzieza oraz przyborami szkolnymi dla
podopiecznych. A na Swieta Bozego Narodzenia
wysytamy kolejng paczke.

Zimg nasze Ogniwo zaplanowalo kulig,
niestety $niegu byto za mato, zeby sie odbyt.
Oganizowane w pazdzierniku "Jesienne Ognisko
Rodzinne" w Hilton Falls Conservation Area w
Milton, powodu
nieustajgcego deszczu.

takze zostato odwotane z

W planach na luty 2018 roku jest Il edycja
"Babskiego Combra" - zabawa dla kobiet. Jest to
kilka godzin dobrej zabawy przy muzyce, smaczna
kolacja z lampka wina, gdzie bedzie mozna sie
posmiaé, pozartowac i zabawic.

Kilka razy w roku drukowane sg artykuty
o dziatalnosci Ogniwa 24 w polskich gazetach. Jak
kazda organizacja, ktdéra prowadzi dziatalnosc,
ogtaszane sa propozycje i wydarzenia w Internecie
przez Facebook. Dzieki temu, wiele osob wie
o istnieniu Federacji Polek w Kanadzie, czyta
sprawozdania z imprez i programoéw oraz dopinguje
wiele akgji.

Nasza wiceprzewodniczgca Anna Wotochacz
prowadzi na Facebook strone Zarzadu Gtéwnego

Federacji. (Facebook: Polish-Canadian Women's
Federation / Federacja Polek w Kanadzie), gdzie
ukazywane sg fotorelacje z poszczegdlnych Ogniw.
Strona ma juz 204 fanéw (liczba wzrosta o 64
polubien w tym roku).

Ogniwo 24 ma takze wtasng strone, ktdrg
rowniez nadzoruje Anna Wotochacz (Facebook:
Federacja Ogniwo 24
Mississauga). Strona ma obecnie 485 fandw
(wzrosto o 61 polubien w tym roku). Cztonkinie
Ogniwa zapraszajg na strone Facebook, by obejrzeé
obszerniejsze relacje z naszej dziatalnosci.

Polek w Kanadzie

reklamie

federacyjnej
dziatalnosci na Facebook oraz w mediach, Federacja
Polek w Kanadzie odbierana jest jako preznie
dziatajgca organizacja, ktéra silnie podtrzymuje
polska kulture i tradycje. Medialny rozgtos przycigga
nowe cztonkinie, dzieki czemu jest nas wiecej, zatem

Dzieki dotyczacej
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wiecej mozemy zdziafac.

Spotkania Ogniwa 24 odbywajg sie raz
w miesigcu w polskim przedszkolu Maya Bee

w Mississauga. Dzieki tak dogodnemu miejscu,
cztonkinie mogg przyjs¢ z maluszkiem i uczestniczy¢
w spotkaniu, podczas gdy dzieciaki bawig sie razem.
Ogromne podziekowania nalezg sie dyrektorce
przedszkola, a zarazem cztonkini Federacji Polek
Beacie Pafce, ktéra udostepnia sale na spotkania

Ogniwa.

Z okazji zblizajgcych sie Swigt Bozego Narodzenia,
przyjmijcie od naszego Ogniwa 24, Zyczenia
zdrowia i pomysinosci w spetnieniu planow

i marzen w Nowym Roku 2018.

Sylwia Parniak

This was a very productive year for Branch
24. Our group gained additional members during
the course of this year: Marzena Wlodarczyk, Sylwia
Parniak, Dorota Paszuk and Barbara Grabowska.
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nna Dobrolecka left our branch as she moved out
to Nova Scotia.

For 2nd year in a row, Branch 24 continues
to coordinate the “Polish Storytime” program
thanks to our president — Dagmara Ulanowska who
came up with the idea of sponsoring this program
when the Mississauga Central Library discontinued
the program with the retirement of the library's
program coordinator Maryla Bulzacka.

Our members are happy about the fact that
for 5th year in a row we can organize “Polskie Place
Zabaw” — “Polish Parks”. Children have been able to
spend time outdoors, among their Polish peers,
from June to September. Our youngest members
could listen to Polish songs, join in singing, recite
rhymes and play together. There were also arts and
crafts, very popular with kids.

.

In May 2017, our Branch organized
“Children’s Day: in the Gardens of the Polish
Consulate in Toronto. On this day, the little ones
jumped in “bouncy castles”, took part in games and
danced to music, and had the rare occasion of
seeing and touching a live crocodile, snake, turtle
and a tarantula. The kids took advantage of the
opportunity to have their faces painted into their
favorite animal or a favorite fairy tale character. For
kids with artistic talents

there were many




opportunities for making art with wooden sticks,
glue and coloured paper. So, planes, flowers, and
even small houses were created. The one thing that
was considered to go best with all that work, was
homemade lemonade.

The main purpose of this day’s celebrations
was to provide children with a day of fun, and to
collect funds in support of an Orphanage in
Ostrowiec Swietokrzycki, in Poland. Thanks to the
fact that the event was well attended, we were able
to gather enough funds to donate $1500 to the
above Orphanage. Our
Paszuk, was also able to personally deliver a second
donation from us - a suitcase full of school supplies,

new member, Dorota

while on vacation in Poland, and we are also
sending another package to the Orphanage for
Christmas.

While we had many successes, we organized
two additional family events, which unfortunately
didn’t work out. Last winter - a Polish sleigh ride,
cancelled due to lack of snow, and a “Fall Family
Hike” in Hilton Falls Conservation Area, in Milton,
cancelled due to bad weather. But, we don’t let
disappointment stop us!

We are happy to announce that we will host
a 3rd edition of "Babski Comber" (Ladies’ Only
Party) in February 2018. It's a few hours of dining,
wine, music and fun — for Women Only!

The activities of Branch 24 were reported
several times this year, in local Polish - Canadian
newspapers. Like other active organizations, many
of our initiatives were advertised on the internet.
Because of this many more people know about the
existence of the Polish-Canadian Women’s
Federation, and about what we do.

Our Vice-president, Anna Wolochacz, is the
administrator for the Facebook Page: Polish-
Canadian Women’s Federation/Federacja Polek w
Kanadzie. Our Federation Facebook Page has 204
fans (an increase of 64 fans this year).

Anna Wolochacz also administers our Branch
24’s own Facebook Page (Federacja Polek w
Kanadzie Ogniwo 24 Mississauga). It's standing at
483 fans (increase of 61 fans this year). We invite all
Federation members to visit our facebook page to
see our current news and activities.

A few of our members, before they joined
our branch, have expressed that they found out
about the Federation and its activities and decided
to join, precisely because they were able to find us
and learn more about us on our Facebook pages.

How do we do it? Our branch monthly
meetings take place in a "May Bee" daycare in
Mississauga. Because of this location mothers can
join and attend meetings while the kids have room
to play. We would like to thank the owner and
director of Maya Bee, and one of our own members,
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Beata Palka, for allowing us the use of this
wonderful space with an open heart, any time we
need it, and free of charge!

Members of Branch 24 would like to wish
everyone a Merry Christmas, and wishes
of great health, and may all of your plans come to
fruition and your dreams come true in 2018.

Sylwia Parniak, translated by Malgorzata Fazio

Kacik kulinarny
PYCHOTA

Placki ziemniaczane Ogniwa #23 wygladaty na
zdjeciu znakomicie. PoprositySmy o przepis i oto on:

- 1kg of potatoes - 1 kg ziemniakdéw
-1/2 onion -1/2 cebuli

- 1 tablespoon of flour - 1 tyzka maki
-legg - 1jajko

- salt and pepper - sOl, pieprz

- canola oil - olej do smazenia

Grate potatoes and onion, add egg, flour,
salt and pepper. Stir it well and pour a tablespoon of
batter on hot canola oil. Fry 3 minutes each side,
serve right away. You can top the latkes with
mushroom, ketchup, tzatziki, sour cream, sugar,
honey or whatever you like.

Ziemniaki obrac i zetrze¢ na tarce o matych
oczkach. Doda¢ make, drobno startg cebule, jajko
oraz sél i pieprz do smaku. Rozgrza¢ patelnie, wlaé
olej. Mase ziemniaczang wymiesza¢. Naktadad
porcje masy (1 petna tyzka) na rozgrzany olej
i rozprowadzac jg na dos$¢ cienki placek. Smazy¢ na
Srednim ogniu przez ok. 2 - 3 minuty na ztoty kolor,
przewroci¢ na drugg strone i powtérzyé smazenie
Mozna je jes¢ z cukrem, Smietana, gulaszem,
ketchupem, sosem grzybowym lub tzatziki.

Smacznego!

42

Swiety Mikotaj, patron dzieci
Wtadystaw Betza

l.
Swiety Mikotaj w niebie siedzi,
| w chwale boskiej jasno swieci;
Lecz siwg gtowe z dawna biedzi,
Z czem ma na ziemie zej$¢ do dzieci,
Do ktérych schodzi on czasami,
Z btogostawiestwem i z darami.
Il.

A tam, w tym slicznym, cudnym raju,
Jest ogrodniczkiem aniot maty;
,Patrz — méwi — Swiety Mikofaju,
Rajskie jabtuszka juz dojrzaty!”...
Swiety z uciechy musnat wasa,
| sam je z rajskich drzew otrzasa.



1.
A gdy juz zebrat worek caty,
Tak do Swietego Piotra rzecze:
,Musze do dziatwy $pieszy¢ matej,
Otwdrz mi niebo, zacny cztecze,

Bo wiesz, ze dziatwa niecierpliwa, ‘g;
CodzieA mie czeka, codzier wzywa!” o\ " Powstanie kanadyjskiego pafstwa
IV. proklamowano 1 lipca 1867 roku. W roku 2017
Otworzyt Piotr furteczke w niebie, Kanada z wielka pompg obchodzita 150. urodziny. W
| rzekt: — ,,1dZ bracie w Imie Boze! miastach odbywaty sie huczne festiwale, parady,
Lecz ciepty kozuch wez na siebie, wystawy, spotkania i koncerty nawigzujgce do
Bo straszny dzisiaj mréz na dworze”. kanadyjskiej kultury i historii. | chociaz w historii
Swiety sie ubrat w futro kunie, Kanady byty mroczne momenty, zwigzane
| wprost na ziemie z nieba sunie. z kolonizacjg rdzennej ludnosci zamieszkujgcej
V. kanadyjskg ziemie od tysiecy lat, dzisiaj dazy sie do
| tu do kazdej puka chatki, pojednania i naprawy btedéw przesztosci, co byto
Bo mu do kazdej znana droga; czesto podkreslane poprzez danie jej pierszenstwa
| wkoto siebie zbiera dziatki, w jubileuszowych obchodach. N 7
Stucha Ojcze nasz, Wierze w Boga, p;‘f;*
| rados¢ z Swietych lic mu Swieci, Najwazniejszym momentem obchoddéw byt
Gdy widzi dobre, grzeczne dzieci. dzien 1 lipca, Canada Day, kiedy to odbywaty sie
VI. najwieksze uroczystosci zakonczone pokazem
Lecz niechno jakie dziecko spotka, fajerwerkow. i
Co zte zamiary w sercu chowa; ﬁ”f‘»i’__x :’?@'
Whnet jego twarz, zazwyczaj stodka, Panie z FederéEji Polek braty udziat w wielu
Staje sie mroczna i surowa, uroczystosciach organizowanych przez lokalne
Dla takich dzieci groznym bywa, wiadze kanadyjskie, polskie organizacje, Ambasade
Az mu sie trzesie broda siwa! RP i polskie Konsulaty, czesto uswietniajgc te
VII. uroczystosci poprzez pokazanie Kanadyjczykom
| chociaz Swietg jest osoba, polskiego dorobku kulturalnego, naukowego czy
Cho¢ zwykle dobry i taskawy, naszego folkloru, jak réwniez wkfadu Polonii
Takie zte dziecko bierze z sobg, w rozwdj tego wielokulturowego panstwa jakim jest

| niesie w worku do naprawy;
A co tam robi z tem nicpotem,
To lepiej juz nie mowic¢ o tem...
VIII.

Lecz polskie dworki, polskie chatki,
Mieszkaniem sg poczciwych ludzi;
Spijcie wiec btogo drogie dziatki,

Az was Mikotaj Swiety zbudzi;
Bo on was wszystkich kocha szczerze,

dzisiejsza Kanada.

| dobrych dzieci nie zabierze!




You're Canadian if:

e You know how to pronounce and spell
Saskatchewan without blinking

e You put on shorts as soon as it hits plus 10, even
if there is still snow around

e You know what a tuque (toque?) is

e You are excited whenever an American
television show mentions Canada

e You make a mental note to talk about it at work
the next day

e You use ared pen on your non-Canadian
textbooks and fill in the missing 'u's from labor,
honor, and color

e You have Canadian Tire money in your kitchen
drawers

e Pike is a type of fish, not some part of a highway

e You drive on a highway, not a freeway

e You know what a Robertson screwdriver is

e You understand the sentence, "Could you please
pass me a serviette, | just spilled my poutine."

e You drink pop, not soda

e You love your fries with poutine

e You go to the washroom, not the restroom or
bathroom

e Someone accidently stepped on your foot. You
apologize.

e You stepped on someone's foot. You apologize,
then apologize for making them apologize

e You have worn shorts and a parka at the same
time

e "Eh"is avery important part of your
vocabulary and you understand all the \:.)
1,000 different meanings of "eh", eh?

Nowinki kulturalne

Z Polski

POLSKA MA NOWE POMNIKI HISTORII
Pomnik Historii to najwyzsza forma ochrony zabytku
w Polsce. Taki status mogg uzyskaé tylko pamigtki
przesztosci o szczegdlnej wartosci dla kultury. Do
listopada 2017 na liscie znalazto sie 70 obiektdw,

a4

teraz dodanych =zostato 11, a celem jest 100
Pomnikéw  Historii na  stulecie odzyskania
Niepodlegtosci.

Nowe Pomniki Historii to:

Zespot tezni i warzelni soli

Zespot pocystersko-
wraz z Parkiem katedralny w Gdarisku-
Tezniowym oraz Parkiem Oliwie

Zdrojowym w Ciechocinku

Stadnina koni w Janowie
Podlaskim

Pocysterski zespot klasztorny
Goscikowo-Paradyz

Kopiec Kosciuszki z Nieborow i Arkadia - zespét

otoczeniem w Krakowie

patacowo-ogrodowy i ogrod

sentymentalno-romantyczny

. po— _‘I K_ﬂ

Zespot zabytkowych
spichlerzy
w Grudzigdzu

Dawny Patac Biskupow i Katedra w Kielcach

—
RN




4\ Koscidt parafialny pw. sw. Sandomierz —
1 Michata Archaniota historyczny zespot

krajobrazowy

Odezwa do Polonii na Swiecie

' w Szalowej architektoniczno- §

Zadamy, aby Gmina Cassino odrzucita wniosek o prywatyzacje drogi publicznej na terenie

Albanety na Monte Cassino.

Publiczna droga na Albanecie tgczy trzy pomniki 2 Korpusu Polskiego: pomnik 3. Dywizji Strzelcéw Karpackich,

Change_org Start 3 petition Browse  Membarship

<

No alla privatizzazione della strada di accesso ai Monumenti polacchi di Montecassino

4K supportErs

SUPPORTER COMMENT

| represent 188 members of the Polish Canadian Women's
Federation. We strongly oppose the privatization of the road to
Monte Cassino as it will jeopardize the free access to visit and
honour our fallen heroes at this memorial site. We must value the
sacrifice these men and women have made above the shortsighted
gains of profit. Furthermore, there are many relatives, family
members and comrades in arms that would like to continue their
tribute, Capping access will surely reduce such visitors and
potentially let this important part of our history slip from memory.

pomnik 5 Kresowej Dywizji
Piechoty oraz pomnik
4 Putku Pancernego
Skorpion. Wazniesiono je
w miejscach, gdzie toczyta
sie Bitwa o Monte Cassino
i gdzie wielu polskich
zotnierzy oddato zycie ,za
wolno$¢ naszg i waszg”.
Obecny dzierzawca terendw
na Albanecie ztozyt wniosek
o zmiane klasyfikacji drogi
z publicznej na prywatna.
Jesli do tego dojdzie,
niemozliwy bedzie
swobodny i darmowy
dostep do pomnikow.




Maria Wieczorek ‘L
(1924- 2017) ’

Maria Wieczorek urodzita sie
15 grudnia 1924 w Danilowie
na Wilenszczyznie, jako jedna
z  szesciorga rodzenstwa.

W czasie wojny rodzina Jej
rozproszytfa sie po catej Polsce,
stracita ojca, a starszy brat
w partyzantce. W 1943 .
wywieziona do Niemiec na przymusowe roboty do
Bremen. Po wyzwoleniu ukoniczyta kurs pielegniarski
i wyemigrowata do Kanady. W roku 1948 wyszta za
maz za Felicjana Wieczorka, ktéry przeszedt przez
Syberie, a potem walczyt pod Monte Cassino.

zostala

walczyt

Maria podjetfa prace w szpitalu dla umystowo
chorych w New Toronto. Wychowala syna i cérke,
ma wnuczke.

Do Ogniwa nr 1 Federacji Polek wstapita na
poczatku jego powstania.
wszystkich akcjach Federacji. Zawsze pomocna,
zyczliwa, z usmiechem spetniata swoje obowigzki,
kochata prace spoteczng i Federacje. Brata udziat
w organizowaniu dorocznych Choinek na Christmas
around the World, w Kaziukach i pomagata prawie
przy kazdej imprezie. Bedziemy Jg zawsze taka

Uczestniczyta we

pamieta¢- przyjazng i usmiechnietg i ofiarng dla
innych. Zmarta 12 wrzesnia w Copernicus Lodge
w Toronto.

One of our members Maria Wieczorek has
passed away. She will remain in our memories as
a dedicated and helpful person.

Ogniwo nr 1, Toronto, ON
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Z zatobnej kart

Ifl:ij Cztonkini Ogniwa nr 1, Toronto, ON Hl]:l Cztonkinie Ogniwa nr 3, Edmonton, AB

It is with great regret and sorrow that we
announce the passing this year of the following
members of our Branch. In order of their passing
Martyna Kusznir, Anna Kozarska, Lucyna Wojcicka,
Stanistawa Ziomek, Joanna Matejko, and Janina
Malinowska.

N
Martyna Kusznir % i
1928 — 2017

Soon after Martyna Kusznir

arrived in Edmonton in 1994,
3 she became a member of our
branch and enjoyed our
meetings as well as activities
organized for members.

[

Anna Kozarska ” /‘
19507 - 2017 .
Anna Kozarska joined our

branch of Federacja Polek w
Kanadzie in 1990 shortly after
her arrival in Edmonton. Alina
Kozarska, Anna’s aunt
convinced her that our branch needed her. Mrs.
Kozarska was right. Our members quickly chose her
to sit on the board of directors and help us organize
our branch’s activities.

y [
L. Cs 9 - Lucyna Woijcicka “ i

t' ‘_53.#1 1924 - 2017 '
.sn \\‘.(;9 .‘! Lucyna Wojcicka was a long-
‘ ) . time member of our branch

q and for many years
i participated in our telephone
committee. More importantly, Mrs. Wdjcicka was
active during the Heritage Festival in Edmonton for
many years. It is worth noting that our branch




organized the Polish pavilion from the beginning of
the famous festival until 1992 inclusively.

Joanna Matejko N
Syberian exile 3 i
1927 - 2017

Shortly after her arrival in
Edmonton in 1970, Joanna
Matejko joined our branch and
\ was one of our most active
members. She is best known for having edited

Informator for many years with Maria Carlton when
it was a monthly publication. Professionally, Mrs.
Matejko was highly recognized as an accomplished
historian, author, and lecturer both locally,
nationally, and internationally.

Joanna was a very active member of our
board of directors and held various positions —
recording secretary, correspondence secretary, vice
president, and president. For her many efforts and
achievements, Joanna Matejko was honoured by
the government of the Republic of Poland, the
premier of Alberta, and the Canadian Polish
Congress.

Stanislawa Ziomek ‘ b
1937 - 2017 .
Stanistawa Ziomek attended
meetings and enjoyed the
companionship  of
members.

branch

Janina Malinowska A L
Siberian exile
Polish Armed Forces WWII
1923 - 2017

During World War IlI, Janina
Malinowska was a sldier in the

Polish Armed Forces and
worked in  military telecommunication. In
Edmonton, Mrs. Malinowska became active in

Polonia joining our branch in 1972. Although she
was a very private person, Mrs. Malinowska was
very active in our branch’s various fundraising
events.

We remember her as a very happy person
who brought joy and cheer to our meetings and
gatherings, as well as Vvisiting the sick and
housebound.

Even towards the end of her life, Janina
attended some of our meetings whenever possible.
She even came to our Swiecone last April and was
honoured by the Canadian Polish Congress for her

dedication and 45 years of community service.

Hl]: Cztonkinie Ogniwa nr 4, Vancouver, BC

PozegnalySmy w tym
wieloletnie cztonkinie - Mari¢ Borowska i Ole
Brukner, ktére odeszly od nas . wa

P

roku dwie nasze

Jednego serca! tak malo, tak malo...
Adam Asnyk

Jednego serca! tak mato, tak mato,
Jednego serca trzeba mi na ziemi,
Co by przy moim mitoscig zadrzato,
A bytbym cichym pomiedzy cichemi.

Jednych ust trzeba, skad bym wiecznos¢ catg
Pit napdj szcze$cia ustami moimi,

| oczu dwoje, gdzie bym patrzat $miato,
Widzac sie Swietym pomiedzy swietymi!

Jednego serca i rgk biatych dwoje,
Co by mi oczy zastonity moje,
Bym zasnat stodko, marzac o aniele,

Ktéry mnie niesie w objeciach do nieba.
Jednego serca! Tak mato mi trzeba...
A jednak widze, ze zgdam zbyt wiele!
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Rok 2018 rokiem....

e 2018 - Rokiem Jubileuszu 100-lecia odzyskania
przez Polske Niepodlegtosci

11 listopada jest w Polsce Swietem
panstwowym obchodzonym corocznie dla
upamietnienia odzyskania przez Polske

niepodlegtosci w 1918 roku po 123
latach  zaboréw  (1795-1918). Odzyskiwanie
niepodlegtosci byto procesem stopniowym. Wybér
11 listopada uzasadni¢ mozna zbiegiem wydarzen
w Polsce z zakonczeniem | wojny swiatowej dzieki
zawarciu rozejmu w Compiégne 11 listopada 1918,
pieczetujgcego ostateczng kleske Niemiec. Dzien
wczesniej przybyt do Warszawy Jozef Pitsudski.
W tych dwdch dniach, 10 i 11 listopada 1918, nardd
polski odzyskanie
niepodlegtosci, a nastrdj gtebokiego wzruszenia
i entuzjazmu ogarnat kraj.

uswiadomit sobie w petni

e 2018 - Rokiem Praw Kobiet (w 100. rocznice
przyznania Polkom praw wyborczych)

28 listopada 1918 r.
Jozef Pitsudski,
* B Tymczasowy Naczelnik
Panstwa, podpisat
dekret o ordynacji
wyborczej do Sejmu
Ustawodawczego.

W art. 1 tego dekretu
okreslono, ze wyborca
do Sejmu jest kazdy
obywatel panstwa bez
réznicy pfci.

Gabriela Balicka -
jedna z pierwszych postanek Il RP

W art. 7 stwierdzono, ze wybieralni do Sejmu
sg wszyscy obywatele i obywatelki panstwa
posiadajgcy czynne prawo wyborcze.
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Ta decyzja,
Marcowej, wynikata z
republikanskiej, w ktorej kobiety  miaty
usankcjonowang prawnie podmiotowosé.
Odrodzona Rzeczpospolita zapewnita im petnig
praw wyborczych. Pierwszymi parlamentarzystkami
byty: Gabriela Balicka, Jadwiga Dziubinska, Irena
Kosmowskia, Maria Moczydtowska, Zofia
Moraczewska, Anna Piasecka, Zofia Sokolnicka oraz
Franciszka Wilczkowiakowa.

potwierdzona w Konstytucji
polskiej tradycji

¥

Polska byta jednym % "
z pierwszych panstw na Swiecie, ktére L R
wprowadzito kobiety do parlamentu e

e
i przyznato im petnie praw. /

e 2018 - Rokiem Ireny Sendlerowe;j
(w 10. rocznice Smierci)

Irena Stanistawa Sendlerowa,
(z domu Krzyzanowska,
ps. Jolanta), ur. 7 lutego 1910
r. w Warszawie, zm. 12 maja
2008 tamze), - polska
dziataczka spoteczna
i charytatywna, cztonkini PPS
i kierowniczka referatu
dzieciecego Rady Pomocy
Zydom (Zegoty). Sprawiedliwa wséréd Narodéw
Swiata, dama Orderu Orfa Biatego i Orderu

Usmiechu.

W czasie Il wojny swiatowej wspottworzona
przez nig sie¢ ludzi i organizacji podjeta probe
uratowania ok. 2500 zydowskich dzieci (nie
wszystkie przezyly wojne). W pazdzierniku 1943
zostata aresztowana przez Gestapo, jednak
,Zegocie” udato sie jg uwolni¢. W czasie powstania
warszawskiego byfa sanitariuszkg w jednym
z powstanczych punktéw sanitarnych
na Mokotowie.

Po wojnie pracowata w opiece spotecznej
i srednim szkolnictwie medycznym. Przez diugie lata
jej dziatalnos$¢ podczas okupacji byta nieznana.



e 2018 - Rokiem Zbigniewa Herberta

28 lipca 2018 r. minie 20
lat od $mierci Zbigniewa
Herberta - jednego
z najwybitniejszych
poetéw polskich
~  ieuropejskich XX wieku.
Zbigniew Herbert zawsze
//sta’r po stronie zasad:
w sztuce — kanonu piekna, hierarchii i rzemiosta,

w  zyciu —  kodeksow  etycznych, jasno
rozrdzniajgcych pojecia dobra i zta. Byt uosobieniem
wiernosci — samemu sobie i stowu. W swojej poezji
wyrazat umitowanie wolnosci, wiare w godnosé
jednostki i jej moralng site. Patriotyzm rozumiat jako
mitosé surows, wymagajaca solidarnosci
Z ponizonymi i cierpliwej pracy nad przywracaniem
pojeciom ich rzeczywistych znaczen.

Zbigniew Herbert to jeden z najwazniejszych
polskich autoréw XX w., twdrca cyklu poetyckiego
"Pan Cogito", eseista, dramatopisarz i autor
stuchowisk. W latach 80. byt jednym z gtdwnych
poetow zwigzanych z polska opozycja
antykomunistyczng. Jest kawalerem Orderu Orfa
Biatego.

Mama
Zbigniew Herbert

Myslatem:
nigdy sie nie zmieni

zawsze bedzie czekata
ubrana w biafg suknie
i niebieskie oczy
na progu wszystkich drzwi

zawsze bedzie usmiechata sie
wktadajac ten naszyjnik

az nagle
urwata sie nitka

teraz perty zimujg
w szparach podtogi

mama lubi kawe
ciepty kafel
spokdj

siedzi
poprawia okulary
na szpiczastym nosie
czyta moj wiersz
i siwg glowg mu zaprzecza

ten ktory upadt z jej kolan
zaciska usta i milczy
wiec niewesota rozmowa
pod lampg zrodtem stodyczy

nieunoszony zalu
z jakich pije on studni
po jakich drogach chodzi
syn niepodobny do marzen

karmitam mlekiem tagodnym
jego spala niepokdj
krwig go obmytam ciepta
rece ma zimne i szorstkie

z daleka od twoich oczu
przebitych slepg mitoscig
tatwiej unie$é¢ samotnos¢

za tydzien
w zimnym pokoju
ze $ci$nietym gardtem
czytam jej list

w tym liscie
litery stojg osobno
jak kochajace serca




e 2018 - Rokiem Powstania Wielkopolskiego

Powstanie powstanie
polskich  mieszkancow  Prowincji  Poznanskiej
przeciwko Rzeszy Niemieckiej, toczgce sie na
przetomie lat 1918-1919. Polacy domagali sie
powrotu ziem zaboru pruskiego do
Rzeczypospolitej, umacniajgcej swojg niepodlegtosc.
Powstanie Wielkopolskie wybuchto 27 grudnia 1918
w Poznaniu, w czasie wizyty powracajgcego do
Polski lIgnacego Jana Paderewskiego. Powstaricy
w krotkim czasie opanowali prawie catg Prowincje
Poznansky. Byto to jedno z czterech zwycieskich
powstan w dziejach Polski.

e 2018 - Rokiem Swietego J6zefa Kaliskiego

Swiety Jozef jest opiekunem
rodzin chrzescijanskich,
§ matzonkéw, ojcoéw i sierot.
Jest tez patronem
rozlicznych spraw
polecanych Jego opiece oraz
wszystkich  ludzi  pracy
(w tym dodatkowo kilku

odrebnych grup
zawodowych - np.
rzemiesInikow, drwali

i ciesli). Jest wreszcie - od
8 grudnia 1970 r. - patronem Kosciota. Jest On
rowniez patronem wielu diecezji, w tym kaliskiej
(powotanej do zycia 1992 r.) oraz opiekunem
szeregu miast.
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2018 - Rokiem abp. Ignacego Tokarczuka
(w 100. rocznice urodzin)

(ur. 1 lutego 1918 w tubiankach
Wyzszych, zm. 29 grudnia 2012
w Przemyslu) — polski duchowny
rzymskokatolicki, doktor filozofii,
biskup diecezjalny przemyski w
latach 1966-1993 (w latach
A\ 1992-1993 arcybiskup
" metropolita), w latach 1991-

1 1992 arcybiskup ad personam,
*,{ 8L od 1993 arcybiskup senior
przemyskie;j. Orderu Orfa

archidiecezji Kawaler

Biatego.

e 2018 - Rokiem Jubileuszu Konfederacji Barskiej
(w 250. rocznice zawigzania Konfederacji)

re > Konfederacja Barska (1768-
\ ﬁ :1772) - byta zbrojnym
- zwigzkiem szlachty polskiej

w obronie wiary katolickiej

\. i niepodlegtosci
4 Rzeczypospolitej,

¥ pierwszym wielkim polskim

S powstaniem narodowym.

Putaski pod Czestochowq

Konfederacja Barska trwata najdiuzej ze
wszystkich powstan i objeta najwiekszy obszar
Rzeczypospolitej. W  walkach  po  stronie
konfederatéw wzieto udziat ponad 100 tys. osdb.
Stoczono kilkaset bitew i potyczek. Po upadku
Konfederacji Barskiej cze$¢ jej przywddcow
pozostata na emigracji, kilkanascie tysiecy jeAcéw
zestano na Sybir, znaczng liczbe konfederatéw
wcielono do armii carskiej, a propaganda panistw
osciennych starata sie wykorzysta¢ ten zryw jako
jeden z pretekstéw do | rozbioru Polski.



Zarzad oraz Ogniwa Federacji Polek w Kanadzie

Przewodniczaca - Ewa L. Zadarnowski
Ottawa, ON, tel. 613-739-8663, ewazadar@hotmail.com

Wiceprzewodniczaca - Katarzyna Grandwilewska
Ancaster, ON, tel. 905-304-7277, jkgrand77@gmail.com

Wiceprzewodniczgca na Kanade Zachodnia - Aleksandra Kosirnska
Edmonton, AB, tel. 780-468-4057, olatola@hotmail.com

Wiceprzewodniczgca na Kanade Centralng - Alicja Kotynia
Scarborough, ON, 416-287-0829, tadkod@rogers.com

Sekretarz - Maria Borys
Ottawa, ON, tel. 613-212-4763, maria0Olmurray@gmail.com

Skarbnik - Jadwiga Swiecicka
Ottawa, ON, tel. 613-744-5477, jadwigaswiecicka@msn.com

Cztonkowie Zarzgdu
Iwona Bogorya-Buczkowski - Toronto, ON, tel. 416-255-8608, y.bogorya@rogers.com
Edyta Tobiasz - Burlington, ON, 905 330 8685, email: edytaf.t@gmail.com
Maria Szymanska, Winnipeg, MB, 204-633-3306, email: mariaszymanska@mymts.net

Fundacja Jadwigi Dobruckiej
Ewa Dixon - Ogniwo # 3, Edmonton AB, tel. 780-477-5627, emilesdixon@shaw.ca

Facebook - Anna Wotochacz
Mississauga, ON, tel. 647-994-5965, anna.wolochacz@rogers.com

Website Federacji - Matgorzata Boczkowska

Ottawa, ON, tel. 613-723-4680, mboc@rogers.com

Ogniwo # 1 - Edyta Tobiasz
Toronto, ON, 905 330 8685,
edytaf.t@gmail.com

Ogniwo # 2 - Krystyna tukasiewicz
London, ON, 519-668-6342,
kryslukas102@gmail.com

website: www.Polki-w-London.info

Ogniwo # 3 - Halina Madej
Edmonton, AB, 780-463-2859,
halinal@shaw.ca

Ogniwo # 4 - Janina Freyman

Vancouver, BC, 604-795-9109,
janina@freyman.com

Website: www.facebook.com/Federacjapolek4

Ogniwo # 7 - Maria Szymanska

Winnipeg, MB, 204-633-3306,
mariaszymanska@ mymts.net

website: www.facebook.com/Federacja Polek?7

Ogniwo # 8 - Ewa Zadarnowska

Ottawa, ON, 613-739-8663,
ewazadar@hotmail.com

website: www.federacjapolek.ca/Ottawa

=T &

Ogniwo # 13 - Magdalena Szewczyk
Mississauga, ON, 416-999-7205
magdag@wp.pl

website: www.facebook.com/Federacja
Polek13

Ogniwo # 15 - Teresa Wierzbicka
Toronto, ON, 416-252-4342,
teresa@caninter.net

Ogniwo # 17 - Krystyna Kaminska
Markham, ON, 905-294-0297,
kkaminska54@hotmail.com

Ogniwo # 18 - J. Katarzyna Grandwilewska
Hamilton, ON, 905-304-7277,
jkgrand77@gmail.com

Ogniwo # 20 - Arleta Sziler
Windsor, ON, 519-979-0925,
arletasziler@hotmail.com

Ogniwo # 23 - Karolina Redden
Halifax, NS, 902-441-8385
dubajkaro@gmail.com
website: www.facebook.com/
Federacja Polek Ogniwo #23

Ogniwo # 24 - Dagmara Ulanowska
Mississauga, ON, 905-273-3056
dagmara.u@gmail.com

website: www.facebook.com/
Federacja Polek Ogniwo #24
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